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А ЛЮДИ
В Нефтеюганском городском музее собра­

ны уникальные документы, фотографии, 
воссоздающие биографию региона. С не­
которыми страницами этой своеобразной летопи­

си наши читатели уже знакомы. Сегодня на 6 стра­
нице мы публикуем хроникальную повесть о НГДУ 
Правдинскнефть.

В мельтешеньи событий и фактов мы уловили 
весьма интересный момент. Во всех архивных хро­
никах на первом месте - Нефть (цифры добычи, 
выполнение и перевыполнение плана), и только 
на втором - Люди, ее разведывающие и добываю­
щие. А не наоборот: Люди - Нефть. И эхо этой 
формулы отдается до сего дня. Так, на библиотеч­
ных выставках, посвященных 30-летию города, 
читаем: “Факты. События. Люди”. А не наоборот. 
Нигде не увидишь, чтобы на первом месте были 
“частности человеческого существования” (выра­
жение известного поэта Иосифа Бродского). Сна­
чала человек как общественное явление, а уж по­
том как личность. Оттого мы, наверное, и смот­
римся, как стадо баранов, которых ведут «туда, не 
знаю куда», чтобы «найти то, не знаю что».

Однако стоит только всмотреться в лица перво­
проходцев на старых фотографиях, как мгновенно 
ощущаешь индивидуальность, отдельность каждо­
го. Только таким и под силу было построить ги­
гантскую нефтяную пирамиду на непроходимых 
болотах. И не первую скважину надо было отли­
вать на века, а людей, ее пробуривших. И не геро­
ические новеллы писать, а жизнь, надеждой, от­
чаянием прожитую, торжество порядочности над 
текучей импирией. Чаще всего на фотографиях - 
лица без улыбок, усталые, отрешенные. Что это? 
Отражение ошеломляющего напора и полной само­
отдачи или одиноких душ и неприкаянных, неза­
дачливых судеб?

Хотелось бы, пока не поздно, ответить на этот 
вопрос. И подсчитать заодно, какой стоимости 
ваучер они заслужили, чтобы оплатить сполна за 
созданную ими нефтяную империю?

Р. СЛАДКОВА.
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1982 г. В.Н. Сазонов - оператор по добыче нефти и газа. Фото из архива.Митинг, посвященный пуску в эксплуатацию
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СОБЫТИЯ И ФАКТЫ

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ОБМЕНА
БУДЕТ ЗАВИСЕТЬ ОТ БАЛАНСА ЦЕН

Правительство и финансовые структуры заявили о 
деноминации российской валюты. Она будет осущест­
вляться с первого января 1998 года и продолжаться до 
2002 года.

В этот период государ­
ство намерено заменить 
существующие денеж­
ные знаки на «нормаль­
ные» и так привычные 
ранее российским граж­
данам рубли, трешки, 
пятерки и т.д. Председа­
тель Центробанка В. Ду­
бинин продемонстриро­
вал их образцы по Об­
щественному и Россий­
скому телеканалам. В 
процессе деноминации с 
купюр исчезнут «три 
нуля», т.е. наша с вами 
валюта станет «легче» в

тысячу раз. Президент и 
правительство уверяют, 
что это никоим образом 
не «ликвидационная» 
процедура, и что на сей 
раз обмана граждан они 
не допустят. Тем более, 
сроки обмена, причем 
допускающего парал­
лельное существование 
старых и новых денеж­
ных знаков, - тому под­
тверждение.

Эксперты и финансо­
вые органы, готовясь к 
обмену, сообщают, что 
внимательно изучили

опыт некоторых стран, 
осуществивших деноми­
нацию. В том числе и со­
седней с нами Украины. 
Мол, ничего страшного 
не произойдет. Однако 
все мы прекрасно осоз­
наем, что не в российс­
кой хрустящей бумаге 
дело, а в том, какой эко- 
номический уровень 
страны будет в период 
обмена, какая будет по­
купательная способность 
граждан и как произво­
дители, торговцы поста­
вят цены и какую рабо­
тодатели предложат зар­
плату. К примеру, 
сколько в январе 1998 г. 
можно будет приобрес­

ти товара (спичек, что 
ли) на новый рубль - 
столько же, сколько ра­
нее на одну тысячу? 
Если нет (а мы пока не 
знаем), - то грош цена 
такой реформе. Такая 
как раз и произошла на 
Украине, где в результа­
те обмена население 
объегорили.

Впрочем, давайте не 
будем забегать вперед: 
сложится «прожиточный 
минимум» января, февра­
ля - там будет видно. 
Одно пока ясно - спрос 
на иностранную валюту 
возрастет.

Ю. ПРОНИН.

С праздником, дорогие строители!
С праздником, уважаемые спортсмены и физкультурники!

10 августа подарило нам сразу два праздника - День стро­
ителя и День физкультурника. В Нефтеюганском районе 

1 искренне почитаются люди, преданные делу строительства 
и укрепления здоровья.

Особую благодарность выражаю каждому Строителю, 
кто участвует в обновлении поселка городского типа Пой- 
ковский и всего района. Невзирая на все проблемы, мы пове­
рили друг другу, и результат доверия налицо: строятся кра­
сивые дома, благоустраиваются улицы и дороги, сооружа­
ются многие другие нужные людям объекты. Твердо обе­
щаю - нормальное строительство и нормальное обустрой­
ство человеческой жизни в Нефтеюганском районе будет

| продолжаться и впредь. Основа этого - умные и растороп- 
■ ные партнеры-строители. Дай вам Бог долгих лет жизни, 

счастья и старания во имя процветания нашей земли!
В С благодарностью обращаюсь к спортсменам Нефтеюган-
I ского района - от учителя физкультуры и тренера до масте- 
I ров спорта и начинающих физкультурников. Ваша личная пре- I данность здоровому образу жизни на фоне наркомании и ал- | 
I коголизма придает силы в противодействии этим порокам.
I Все, что мы с вами задумали, будет сделано. Сооружение и 
I открытие Морского клуба «Югра» также посвящаются I спортсменам и физкультурникам Нефтеюганского района.

Успехов вам в спорте, в жизни и во всех добрых делах!
Желаю в этот праздничный день всем нефтеюганцам

| хорошего отдыха!
С признательностью - глава администрации 

Нефтеюганского района Александр КЛЕПИКОВ.
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Пыть-Ях

ОКРУГ

ИТОГИ ПОЛУГОДА округа ведет работу с до­
кументами правительства

страны по актуальным 
экономическим вопросам.

Губернатор автономного округа Александр Василь­
евич Филипенко принял участие в расширенном засе­
дании правительства России в Москве, которое посвя­
щалось итогам развития экономики страны в первом 
полугодии текущего года.

Интерес к Ханты-Ман­
сийскому округу законо­
мерен.

Наш регион, являясь 
одним из крупнейших рос­
сийских «доноров», тем не 
менее, испытывает посто­
янный натиск со стороны 
различных государствен­
ных структур, зачастую 
стремящихся побольше 
взять для себя, игнорируя 
интересы территории.

Как показывает анализ 
экономической ситуации 
в автономном округе, 
главной заботой остается 
погашение задолженнос­
ти по заработной плате. 
Актуальны вопросы, свя­
занные с работой энерге­

тического комплекса, ре­
формированием жилищ­
но-коммунального хозяй­
ства, планированием бюд­
жета на следующий год.

Для реализации основ­
ных окружных программ 
необходимо в кратчайшие 
сроки получить от пред­
приятий-должников зна­
чительные суммы выдан­
ных ранее кредитов. Гря­
дущие изменения налого­
вого законодатель'ства 
России непременно вне­
сут коррективы и в пос­
троение финансовых и 
бюджетных систем субъ­
екта Федерации.

В настоящее время ад­
министрация автономного

СПАД ОСТАНОВЛЕН
Губернатор Ханты-Мансийского автономного окру­

га Александр Васильевич Филипенко отбыл в Москву 
для плановой всречи с председателем Правительства 
Российской Федерации Виктором Степановичем Чер­
номырдиным.

Губернатор округа бу­
дет докладывать о после­
довательной реализации 
основных концепций, 
благодаря которым в на­
шем регионе удается со­
хранить социально-поли­
тическую и экономичес­
кую стабильность.

Как отметил Александр 
Филипенко в недавнем ин­
тервью «Российской газе­
те», за шесть месяцев ны­
нешнего года в округе на 
полтора процента возросла 
добыча нефти, на пять про­
центов - добыча газа.

Оживилась работа го­
ловных отраслей эконо­
мики с ориентацией на

увеличение объемов полу­
чаемой продукции, одна­
ко о победах говорить ра­
новато, так как для окру­
га нерешенными остают­
ся острейшие проблемы 
сохранения и развития 
аграрной и лесной отрас­
лей. Некогда прочно удер­
живающие славу передо­
вых, они сейчас находят­
ся на грани вымирания.

Нельзя откладывать и 
реализацию программы 
завоза грузов в северные 
территории края.

Эти и многие другие во­
просы намечено обсудить 
в ходе визита в Москву.

Г. ХОРОС.

• В отделе капитального строительства горадминистра­
ции рассмотрели генеральный план застройки и развития 
Пыть-Яха, подготовленный институтом Челябинскграждан- 
проект. После детального изучения решено было дополнить 
проекте учетом пожеланий и замечаний руководителей служб 
города

• Сегодня правом бесплатного проезда на городских авто­
бусах пользуются около 11 тысяч человек - это участники 
ВОВ, пенсионеры, ветераны-интернационалисты, ветераны 
МВД, прокуратуры, инвалиды, учащиеся...

• По сообщению паспортно-визовой службы, за наруше­
ние порядка пребывания в городе за семь месяцев было при­
звано к ответственности 427 граждан СНГ: часть из них 
оштрафована, другие депортированы.

• Пыть-яхский художник Георгий Грджян готовится ко 
второй выставке. Открытие ее намечено в Нефтеюганске на 
сентябрь. Будет выставлен ряд новых картин, немалое мес­
то займут портреты, написанные с известных в городе лиц.
Юганскнефтегаз

• В этом году в День нефтяника отметит свое 20-летие 
Юганскнефтегаз. Подготовка уже началась. Идет сбор ма­
териалов для издания книги. Выход ее намечен на конец 
августа. В ярко иллюстрированном издании будет показан 
20-летний путь развития известного нефтяного региона.

• Выдача новых паспортов Российской Федерации объявле­
на с 1 октября 1997 года. Первыми их получат москвичи. В 
Пыть-Яхе паспортная реформа, как сообщили корреспон­
денту «НР» в паспортно-визовой службе ГОВД, начнется или 
с декабря 1997 года, или с января 1998 года.

Нефтеюганск

с НОВОЕ

К НАМ ПРИЕХАЛ 
ТЕПЛОХОД - РАЗ...

Нынешний год назван в ОАО Юганскнефтегаз «го­
дом трубы», поэтому техническая политика направ­
лена на ремонт и замену трубопроводов. Изношенные 
трубы заменяются выпущенными на заводе ЮКОРТ, 
защищенными от коррозии. В июле здесь был открыт цех 
по изготовлению фасонной продукции: отводов, трой­
ников и «катушек». Раньше все завозилось с Большой 
земли. Это стало возможным благодаря приобрете­
нию ЮКОРТом у Николаевского судостроительного 
завода трубогибочного стана. Мощность его позволя­
ет выпускать до 20 тысяч штук фасонной продукции 
из труб диаметром от 114 до 426 мм. С последним 
«размером» дела, правда, обстоят так: нужна труба 
с толщиной стенок свыше 10 мм. Она вскоре должна 
поступить. А пока цех обеспечивает потребности 
строителей, прокладывающих трубопроводы малого 
диаметра. В плане - закупка трубогибочного стана, 
позволяющего изготавливать «фасонину» большего 
диаметра. Новый цех

И два - все было организовано на должном уровне: рекла­
ма, привлечение медицинских работников и нефтеюганцев 
к «плавучим» выставке лекарств и аптеке - к теплоходу «Рим­
ский-Корсаков». Некоторые неудобства из-за тесноты скра­
дывались приветливостью и корректностью представителей 
АО Х-ФЗ ЗД РАБЛЕ, областного государственного предпри­
ятия «Фармация», которое и организовало все это дело при 
содействии Нефтеюганского муниципального предприятия 
«Фармация». Медики смогли ознакомиться с группами ле­
карств самых разных действий, производимых самыми раз­
ными зарубежными фирмами (к сожалению, только зару­
бежных), а горожане - купить нужные им лекарства по це­
нам, которые были на 8-15 тысяч ниже, чем в местных ап­
теках. Что хорошо - то хорошо.
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ПОДГОТОВКА К ЗИМЕ ПОДРОБНО

НАКОНЕЦ-ТО СНОСЯТ!.. В ИСКЕ О ЗАЩИТЕ ЧЕСТИ
...На городских котельных горячая пора. Что сдела­

но, что делается?
На котельной № I на­

конец-то (очень долго 
ждали) приступили к де­
монтажу первой очереди 
- паровых котлов. Эти 
«старушки» дол го-дол го 
работали, очень износи­
лись и пора им на покой. 
Ведет демонтаж фирма 
«Фундамент».

Началась эта работа с 
первого июня, до этого 
первые котлы исправно 
давали пар. А на котель- 
ной № 2 в это время шел 
ремонт двух оставшихся 
паровых котлов. По сло­
вам руководства службы 
теплоснабжения, этим 
«паровикам» придется, 
возможно, одним тянуть 
упряжку год-другой. Дело 
со строительством новой 
очереди может затянуть­
ся из-за финансовых не­
увязок. Свайное поле

ОЧЕВИДНОЕ

^КУШАТЬ ИЗВОЛИТЕ?
За последние годы с помощью фирмы «Юганка» в 

арендном управлении теплоэнергоснабжения города 
Нефтеюганска открыта хорошая столовая, работа­
ют буфеты в котельных №№ 1 и 2.

Теперь по заказу работ­
ников котельных им в 
ночное время будут до­
ставляться термосы с го­
рячей пищей, холодные 
закуски и т.д.

Горячее питание ноч­
ной вахты осуществляет­
ся ежесуточно, кроме суб­
боты и воскресенья.

Стоимость питания для

МЕКСИКА

ЭХО ЧЕРНОБЫЛЯ
Врач, принимавший роды у 28-летней мексиканки 

Марии дель Росио Диас, был в шоке.
Предварительное иссле­

дование ультразвуком по­
казало, что у нее близне­
цы-тройняшки. Сделав 
обычное в таких случаях 
кесарево сечение, акушер 
стал извлекать из чрева 
роженицы одного ребенка 
за другим. Каково же было 
его удивление, когда за 
третьим последовал чет­
вертый, за четвертым - 
пятый, шестой и, наконец, 
седьмой! Семь маленьких 
комочков, каждый весом 
от 500 до 600 граммов.

За жизнь семерых мла­
денцев боролся весь персо­
нал одной из лучших сто­
личных клиник. Для кон­
сультаций были приглаше­
ны ведущие детские врачи 
мира. Однако все эти уси­
лия оказались напрасны­
ми. Не выжил ни один из 
семерых! Последний мла­
денец скончался два меся­
ца спустя после родов.

Все новорожденные 
были не просто недоно­
шенными, но имели мно­
жество других врожденных 
дефектов: у одного прак­
тически отсутствовали лег­
кие, другой родился с не­
доразвитыми конечностя­
ми, третий - без ушей.

Ответить на вопрос, 
почему подобное про­
изошло в Мексике, не 
мог никто. В роду у Ма­

придется забивать зимой, 
а ростверк делать весной. 
Вряд ли здание будет го­
тово к осени, ведь снача­
ла на фундаментах надо 
будет смонтировать но­
вые котлы ДЕ-25, постро­
ить новую 60-метровую 
трубу (старую уже слома­
ли).

Пока же демонтаж идет - 
и довольно споро.

Как чувствуют себя во­
догрейные котлы? На ко­
тельной № I в ремонте 
три котла, один уже фак­
тически готов. Заканчи­
вается ремонт второго. 
Хуже дела с третьим - не 
хватает материалов. Но 
этот котел - резервный, 
его можно будет пустить 
в дело и в декабре.

Стоит поторопиться и с 
монтажом новых электри­
ческих кабелей по второй

теплоснабженцев сниже­
на: за него доплачивает 
предприятие. Составлен 
график посещения столо­
вой работниками котель­
ных, АУТЭС. За час - час 
двадцать минут принять 
пищу успевают многие 
десятки рабочих и специ­
алистов предприятия - 
операторы котельных, ра­

рии и ее мужа Фернандо 
никогда не было даже 
двойняшек.

Известный мексиканс­
кий журналист и публи­
цист Гильермо Самора, 
который уже несколько 
лет ведет журналистское 
расследование влияния 
чернобыльской трагедии 
на другие регионы мира, 
выдвинул свою версию. 
Оказалось, что десять лет 
назад мексиканская госу­
дарственная компания 
«Конасупо» закупила в 
Ирландии и пустила в 
продажу молоко, заражен­
ное радиоактивными 
осадками, выпавшими на 
севере Европы после 
взрыва на Чернобыльской 
атомной электростанции 
26 апреля 1986 года. Это 
молоко стали называть 
«чернобыльским».

О том, что оно непри­
годно для употребления, 
стало известно вскоре 
после прибытия судна с 
радиоактивным грузом в 
мексиканский порт Ве­
ракрус. Один из служа­
щих санитарного контро­
ля, заподозрив неладное, 
послал пробу молока на 
анализ в одну из столич­
ных лабораторий.

Шло время, ответ поче­
му-то задерживался, и 
компания,чтобы не про­

На котельной № 1

очереди котельной № 1 
(электропитание наруше­
но в связи с демонтажом 
первой очереди).

На котельной № 2 в ра­
боте сейчас один паровой 
и один водогрейный кот­
лы. В резерве еще четыре 

ботники службы КИП, 
энергетики и т.д.

За время существования 
АУТЭС (девять лет) пос­
троено прекрасное адми­
нистративной здание, три 
теплых цеха для служб по 
ремонту теплового обору­
дования, ремонту и эк­
сплуатации ..тепловых сеп 
тей, главного энергетика.

Сейчас возводится при­
строй к административ­
ному зданию, где размес­
тится спортивно-оздоро­

гореть, начала распрос­
транять вредоносный 
продукт среди населения. 
Лишь только после скан­
дала в местной прессе 
остатки «чернобыльского 
молока» были захороне­
ны на одной из мусорных 
свалок маленького город­
ка Сан-Мигель-де-Аль- 
енде, в штате Гуанахуато. 
При этом общественное 
мнение страны было вве­
дено в заблуждение уве­
рениями властей, что в 
продажу этот продукт не 
поступал.

Однако когда Гильермо 
Саморо попытался разыс­
кать официальные доку­
менты, касающиеся это­
го преступного инциден­
та, то оказалось, что все 
они как в воду канули. Ни 
в одном архиве ему не 
удалось обнаружить ни 
предупреждения службы 
санитарного контроля 
порта Веракрус, ни ре­
зультата лабораторного 
анализа, ни даже упоми­
нания о прибытии в Мек­
сику судна с опасным для 
здоровья грузом.

Однако потрясшие 
страну в последнее время 
случаи всевозможных па­
тологических отклоне­
ний, вроде рождения се­
мерых мутантов, застави­
ли неугомонного Гильер­
мо снова забить во все 
колокола и довести до 
конца свое журналистс­
кое расследование. Он 
объездил всю страну в 
поисках свидетелей пре­

водогрейных котла. Они 
готовы к отопительному 
сезону.

Н. ТАЙГИН. 
НА СНИМКЕ: вдет демон­
таж первой очереди паро­
вых котлов котельной № 1. 
Фото В. САФРОШКИНА

вительный комплекс. 
Строит его Нефтеюганс­
кий строительно-монтаж­
ный трест в счет погаше­
ния долгов за поставляе­
мую ему теплоэнергию.

Есть у теплоэнергетиков 
и собственная теплица.

Правда, в последние 
годы не строится жилье, 
заморожена зарплата. Все 
это объясняется огромны­
ми суммами задолженнос­
ти АУТЭС .со стороны не­
фтяников, городской ад­
министрации. Хотя пред­
приятие в полном объеме 
поставляет городу и АО 
ЮНГ тепловую энергию.

ступления десятилетней 
давности, взял интервью 
у десятков людей, имев­
ших отношение к инци­
денту, в том числе у про­
явившего бдительность 
чиновника санитарной 
службы Веракруса и у ла­
боранта, делавшего анализ 
злополучного молока. 
Итогом этого упорного 
многомесячного поиска 
явилась сенсационная 
книга, которую Гильермо 
Самора только что пред­
ставил мексиканской пуб­
лике: «Радиоактивное мо­
локо: преступление против 
мексиканского народа».

По твердому убежде­
нию автора, против мек­
сиканского народа совер­
шен акт геноцида, в ко­
тором оказались замеша­
ны некоторые крупные 
государственные чинов­
ники. Так, национальную 
комиссию помощи бед­
нейшим слоям населения 
- «Конасупо», ту самую, 
которая закупила по бро­
совым ценам «черно­
быльское молоко», мно­
го лет возглавлял брат 
бывшего президента 
Мексики Рауль Салинас, 
нагревший руки на обма­
не своего народа. На его 
совести немало и других 
грязных сделок, в том 
числе закупка в Африке 
дешевого кормового зер­
на в качестве продукта 
питания для населения 
Мексики.

Инна ВАСИЛЬКОВА,
«Известия».

И ДОСТОИНСТВА ОТКАЗАНО...
3 июня Нефтеюганский городской суд рассмотрел 

на открытом судебном заседании гражданское дело 
по иску г-на Овчаренко В.П. к главе администрации 
г. Нефтеюганска Петухову В.А. о защите чести и 
достоинства (деловой репутации) и компенсации мо­
рального вреда.

Что явилось поводом для 
иска? 26 мая 1997 г. в пря­
мом телеэфире (Интел- 
ком) глава администрации 
отвечал на вопросы жите­
лей города. Был задан во­
прос, касающийся деятель­
ности фирм ИЧП «Янаул» 
и ООО «Петр Великий», 
возглавляемых г-ном Ов­
чаренко. Отвечая на него, 
мэр города причислил их 
к разряду фирм типа 
МММ и отметил, что глав­
ное действующее лицо на­
ходится в бегах.

Истец на судебном за­
седании привел такие до­
воды: возглавляемые им 
фирмы работают, боль­
шая часть физических 
лиц получила с процен­
тами деньги, те, что были 
взяты, использованы на 
строительстве мельком­
бината, возведение кото­
рого согласовано с пре­
дыдущей администрацией 
города и т.д. Представи­
тели ответчика иск не 
признали, они привели 
доводы и доказательства, 
что в выступлении главы 
прозвучала критика в ад­
рес г-на Овчаренко, ниче­
го, оскорбительного; умаг 
ляющего его честь и до­
стоинство сказано не 
было. Сведения соответ­
ствуют действительности.

Исследовав и оценив 
доказательства по делу, 
суд не нашел оснований 
для удовлетворения иска. 
Судом установлено, что 
возглавляемые г-ном Ов­

АКЦИЯ

ЖУРНАЛИСТЫ
ПРОТИВ НАРКОТИКОВ

Оргкомитет акции «Журналисты против наркоти­
ков», в состав которого входят представители средств 
массовой информации округа, работники молодежных 
комитетов и комитетов образования некоторых го­
родских администраций, решил провести в сентябре 
этого года акцию «Не переступи черту».

«Наркомания поражает 
все слои общества, - го­
ворится в принятом к об­
щественности обращении

чаренко фирмы привле­
кали в массовом порядке 
денежные средства насе­
ления и не выполнили 
своих обязательств. На 
суде, согласно справки 
судебного исполнителя, 
находится 77 исполни­
тельных листов на сумму 
почти 3 млрд, рублей. 
Произведена опись иму­
щества г-на Овчаренко 
для решения вопроса о 
погашении долгов. Сви­
детели показали, что г-ин 
Овчаренко скрывается от 
вкладчиков, его невоз­
можно найти, офис пос­
тоянно закрыт и т.д.

Доводы г-на Овчарен­
ко, что выступлением 
главы администрации он 
был унижен, была подор­
вана его репутация, суд 
нашел надуманными. Его 
репутация подорвана им 
самим, его деятель­
ностью, обманом сотен 
людей. Суд полагает, что 
в выступлении главы ад­
министрации Петухова 
В.А. не содержалось по­
рочащих сведений в отно­
шении г-на Овчаренко 
В.П., и потому оснований 
для .удовлетворения иска 
не усматривается. Руко­
водствуясь ст. ст. 14, 50 
ГПК РФ, ст. 152 ГК РФ 
суд решил в иске г-ну 
Овчаренко к главе г. Не­
фтеюганска Петухову 
В.А. о защите чести и до­
стоинства (деловой репу­
тации) отказать за не­
обоснованностью.

оргкомитета, - в орбиту 
наркотического безумия 
втягиваются дети и под­
ростки. По данным спе­
циалистов, количество 
людей, употребляющих 
наркотики, в ХМАО воз­
росло в пять раз. Каждый 
пятый школьник России 
знает вкус наркотиков. К 
концу двухтысячного года 
число людей, страдающих 
наркозависимостью, мо­
жет достичь миллионов 
человек. Если не принять 
решительные меры - на­
ступит генетическая ка­
тастрофа».

Информационное уп­
равление администрации 
округа сообщило, что же­
лающие приобрести сбор-, 
ник аудио-, видеоматери­
алов по антинаркотичес- 
кой теме могут обратить­
ся в продюсерский центр 
«Югория плюс» г. Нижне­
вартовска.

Телефоны: 23-04-39, 
23-02-45.
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итоги
О СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОМ ПОЛОЖЕНИИ
ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ

За истекший период численность жителей города увеличилась 
на 448 человек (0,4%) и составила на 01.07.97 г. 98,0 тыс. человек 
постоянного населения.

При этом, по данным учета, в город прибыли 2,0 тыс. человек и 
выбыли 1,8 тыс. Механический прирост составляет 0,2 тыс. человек.

Демографическая ситуация определена уже сейчас тем, что 
родились, подрастают, собираются в школу те, кто будет опреде­
лять состояние нашего общества в ближайшее время и на доста­
точно длительный срок. Имеются обоснованные прогнозы, со­
гласно которым вплоть до 20I0 года будет происходить сокраще­
ние численности россиян.

Одновременно с сокращением численности происходит и со­
кращение доли трудоспособного населения и возрастание доли 
как детей, гак и людей старшего поколения. Это значит, что 
социальная нагрузка на одного работающего увеличивается. Един­
ственный способ в этой ситуации - не допустить падения уровня 
жизни - это радикальные изменения в сфере производства, по­
вышение производительности труда, эффективности экономики в 
целом.

В течение января-июня в городе родились 532 младенца. В 
сравнении с прошлым годом число родившихся сократилось на 64 
человека.

За истекший период несколько снизились показатели общей 
смертности. Так, число умерших составило 313 человек против 
364 в соответствующем периоде прошлого года (коэффициент 
смертности на I000 человек населения 3,2 и 3,7 соответственно).

Однако в сравнении с 1990 годом коэффициент смертности в 
нашем городе увеличился более чем в два раза. Наибольшее число 
людей, как и во всем мире, в течение первого полугодия умерли 
от сердечно-сосудистых заболеваний. На второе место вышли 
несчастные случаи, отравления и травмы, на третье - смертность 
от новообразований. Если число смертей от двух первых причин в 
сравнении с соответствующим периодом прошлого года сократи­
лось, то смертность от злокачественных новообразований наобо­
рот увеличилась и составила 48,8 случаев на I00 тыс. населения 
против 32,3 прошлого года.

Ухудшается репродуктивное здоровье женщин, продолжается 
рост заболеваемости беременных. Отмечается рост заболеваемости 
новорожденных детей на фоне роста недонашиваемое™ и мало- 
весности детей, тенденция роста среди подростков I5-17 лет. 
Глубокую озабоченность вызывает рост инфекционных заболева­
нии, так называемых болезней социального неблагополучия. В 
сравнении с аналогичным периодом прошлого года заболевае­
мость туберкулезом возросла на I5 процентов, сифилисом - на 46. 
Если еще совсем недавно крайне остро стоял вопрос о спасении 
наркоманов, то сегодня в городе появилось более страшное явле­
ние - СПИД, так называемая “черная смерть", которая напрямую 
завязана со шприцевыми наркоманами. Таких ВИЧ-инфициро­
ванных наркоманов по состоянию на 01.07.97 года в городе заре­
гистрировано четыре.

Беспрецедентны темпы роста алкоголизма и наркомании. Не­
смотря нгГ интенсивную работу со стороны всех городских орга­
нов, призванных противостоять этому негативному явлению об­
щества. улучшения в этом направлении не наблюдается. Так, 
число больных хроническим алкоголизмом, взятых на диспансер­
ный учет (2,1 тыс. чел.), увеличилось в сравнении с прошлым 
годом на 6,4 процента, употребляющих наркотики - на 26,3 
процента. Из общего числа наркоманов, состоящих на учете (451 
чел.), более трети составляют подростки, в то время как в про­
шлом году их стояло на учете меньше в 2,7 раза. Фактически же 
численность незарегистрированных лиц данной категории граж­
дан в городе значительно (в десятки раз) выше.

По величине продолжительности жизни российские мужчины 
занимают 135 место в мире, а женщины - 100-е. Российские 
мужчины живут на 15-17 лет меньше, а женщины на 7-10 лет 
меньше, чем мужчины и женщины в Западной Европе.

В основе скачкообразного роста смертности в 90-е годы - 
ухудшение качества жизни большинства населения России, свя­
занное с затяжным социально-экономическим кризисом.

Несколько улучшилась ситуация в супружеских взаимоотноше­
ниях горожан. Так, за истекший период оформили семейные 
отношения 393 супружеские пары, что на 55 больше прошлого 
года. Число разводов осталось практически на уровне прошлого 
года. При этом на каждые сто супружеских пар приходится 80 
разводов. В соответствующем периоде прошлого года этот показа­
тель достигал 98 разводов на 100 зарегистрированных браков.

За истекший период городом было принято 18 семей (39 чело­
век) вынужденных переселенцев. Наибольший удельный вес в 
общей численности вынужденных переселенцев продолжают за­
нимать лица, прибывшие из Чечни, Казахстана, Таджикистана. 
На обустройство данной категории граждан было выделено 34,5 
млн. рублей.

УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ
Среднемесячная зарплата одного работника по городу с начала 

года составила 3,6 млн. рублей, в том числе за май - 4,0 млн. 
рублей, при этом прожиточный минимум в среднем на душу 

населения в июне достиг цифры - 0,99 млн. рублей, пенсионера - 
0,84 млн. рублей, а набор из 25 важнейших продуктов питания - 
0.4 млн. рублей. Прожиточный минимум увеличился с начала года 
на 60 процентов, в том числе за счет увеличения потребительских 
цен на 15 процентов и изменения структуры потребительского 
бюджета, утвержденной администрацией Ханты-Мансийского авто­
номного округа - на 45 процентов.

Минимальный потребительский бюджет мужчины трудоспо­
собного возраста по состоянию на первое июля 1997 года равен 
3,0 млн. руб , что выше аналогичного показателя за предыдущий 
квартал на 0,2 млн. руб. или на 8,0 процента. Среднестатистичес­
кий работающий горожанин может содержать на свою зарплату 
1,3 человека. Проблема неплатежей отрицательно сказывается на 
экономическом положении населения, проявляясь в снижении 
реальных доходов. Величина задолженности по заработной плате 
на наблюдаемых предприятиях достигла на 1 июля 1997 года 23,91 
млрд, руб., что соответствует задолженности по зарплате по от­
дельным предприятиям до 3 месяцев, и снизилась на 11,82 млрд, 
рублей по сравнению с началом года. Нужно отмстить, что пол­
ностью ликвидирована задолженность по зарплате в бюджетных 
отраслях народного хозяйства, таких, как здравоохранение, народ­
ное образование, социальное обеспечение, физкультура и спорт. 
На 40 процентов уменьшилась задолженность по заработной плате 
предприятий перед своими работниками в строительстве. Вместе с 
тем на наблюдаемых предприятиях промышленности долг по 
зарплате вырос в 3,5 раза.

Население нашего города постепенно становится старше:
- на I июля 1997 года насчитывается 12,6 тыс. пенсионеров, 

следовательно, количество пенсионеров увеличилось с начала 
года на 390 человек;

- получателей пособий на детей - 2.3 тыс. человек, а детей, на 
которых родители или опекуны получают пособия, - 2,9 тыс. 
человек;

- сальдо миграции пенсионеров (это разность между выехавши­
ми и приехавшими на постоянное место жительства в город) 
отрицательное и равно - 58 чел., т.е. выехали из города на 
постоянное место жительства больше человек, чем приехали.

Средний размер пенсии на 1 июля 1997 года составил 534 тыс. 
рублей (с учетом компенсационных выплат) и остался на уровне 
декабря 1996 года. Квартальная дотация из городского бюджета 
составляет 267 тыс. рублей в среднем на одного пенсионера, при 
этом минимальная дотация - 140 тыс. рублей.

Всего из городского бюджета в первом полугодии 1997 года на 
поддержание материального положения пенсионеров затрачено 17 
млрд, руб., в том числе:

- на выплату ежеквартальной компенсации - 4,7 млрд, рублей;
- на ежемесячное ‘бесплатное” обеспечение неработающих 

пенсионеров продуктами питания в торговом центре “Европа” на 
сумму 150 тыс. рублей и продажу пенсионерам товаров по льгот­
ным ценам через магазин “Ветеран" - 12,3 млрд. руб.

Следует отметить, что прожиточный минимум пенсионера по 
старости, рассчитанный на 1 июля 1997 года, - 840,5 тыс. руб., а 
средняя пенсия (с учетом компенсационных выплат) составляет 
лишь 64 процента от нормы.

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ РЫНОК

Структура потребительского рынка, несмотря на опережающий 
рост цен на услуги, осталась на уровне прошлого года, что сви­
детельствует об увеличении объема розничного товарооборота и 
выпуска товаров народного потребления (в основном за счет АО 
Электрум), снижении объема платных услуг (за счет уменьшения 
доли бытовых услуг) в сопоставимых ценах.

Объем розничного товарооборота за первое полугодие увеличил­
ся на 2% (без учета частных лиц, торгующих на открытых рынках 
города). Удельный вес товаров непродовольственной группы в 
общем объеме розничного товарооборота увеличен с 39% до 44%. 
Все в большей степени горожане пользуются услугами предприятий 
общественного питания - объем розничного товарооборота этих 
предприятий превысил уровень прошлого года в 1,4 раза.

Удельный вес бытовых услуг в общем объеме платных услуг по 
городу увеличился с 5,3% в 1996 году до 6,4% в 1997 году.

Структура платных услуг населению меняется в зависимости от 
ассортимента предлагаемых услуг и стоимости. Наряду с обяза­
тельными услугами, такими, как жилищные и коммунальные, 
уровень которых незначительно увеличился по объему, все боль­
ше в наш повседневный обиход входят платные услуги медицин­
ских учреждений - их удельный вес возрос на 1% и системы 
образования - на 0,6% по сравнению с соответствующим перио­
дом прошлого года. Семьдесят процентов потребляемых услуг 
приходится на жилищно-коммунальные услуги, “львиную” долю 
которых занимают коммунальные (70%). Учитывая проводимую 
правительством реформу жилищно-коммунального хозяйства, их 
доля будет увеличиваться быстрыми темпами.

Объем бытовых услуг остался на уровне прошлого года. Пред­
приятиям бытового обслуживания установлена на 1997 год систе­
ма льготного налогообложения и снижение ставок за аренду 
помещений от 50 до 100% в зависимости от вида предоставляемых 
услуг.

Сводный индекс по городу с начала года составил - 115,1% (по 
России - 108,4%, по области - 111,2%, по округу - 111,5%), в том 
числе продовольственные товары - 114,3%, непродовольственные - 
102,1% и услуги - 125,0%. Среднемесячный темп инфляции за 
первый квартал 1997 года составил по городу - 2,5%, по России - 
1,4%, по области и по округу - 1,9%.

Несмотря на значительное замедление темпов инфляции, до­
стигнутое в первом полугодии 1997 года, в последнее время вновь 
создались условия для ее ускорения. Предпосылкой для которых, 
в свою очередь, явилось то, что в предшествующие месяцы сдер­
живание инфляционных темпов в основном удавалось за счет 
сжатия денежных агрегатов, хотя оно было связано с увеличением 
задолженности по социальным выплатам • что, как правило,

означает отложенный характер инфляции. Таким образом, инфля­
ция в первом полугодии носила отложенный характер, и при 
погашении бюджетной задолженности, а такжехотя бы частичное 
проведение взаимозачетов между предприятиями, неизбежно ус­
корят инфляцию, произойдет реализация накопленного инфляци­
онного потенциала.

Наибольшее повышение иен в городе произошло на платные 
услуги населению. Цены на продовольственные товары возросли за 
полугодие на 14,3%, но благодаря контролю за ценами на основные 
продукты питания со стороны городской администрации, цены на 
хлебобулочные изделия и цельномолочную продукцию остались на 
уровне начала гада. Овощи в среднем подорожали на 21,8%, при 
том, что помидоры и огурцы стали дешевле на 50%. Значительно 
подорожали мясопродукты - на 18,5% и жиры пищевые - 6,0%. 
Фрукты свежие стали дешевле в среднем на 12,8%.

Индекс роста цен на платные услуги населению повысился на 
25,0%. Рост индекса цен на платные услуги определил повышение 
тарифов на жилищно-коммунальные услуги, стоимость которых 
возросла в среднем в 1,8 раза, услуги связи на 4,2%, ремонт часов на 
29,о%, услуги фотографии на 11,1%, услуги парикмахерских на 
2,8%. Цены на услуги здравоохранения не увеличились.

Рынок жилья в городе по состоянию на I июля текущего год;, 
характеризуется наиболее высокой стоимостью I кв. м жилой 
площади в сравнении со средней стоимостью в целом по Тюмен­
ской области и Ханты-Мансийскому округу. В сравнении с соот­
ветствующим периодом прошлого года стоимость 1 кв.м увеличи­
лась в среднем на 40%. Так, стоимость двухкомнатной квартиры 
саратовского проекта сегодня доходит до 120 млн руб., ленин­
градского - до 140 млн. руб., волгоградского - до 130 млн. руб.

ОБРАЗОВАНИЕ
Нефтеюганск - один из молодых северных городов, в котором 

большая часть населения - это дети и молодежь, поэтому вопрос 
дошкольного воспитания малышей, образования подростков и 
молодежи актуален.

На первое июля 1997 гада в городе функционируют:
- детских дошкольных учреждений - 29, в том числе муници­

пальных - 9;
- общеобразовательных школ - 23, в том числе 8 начальных, 1 

основная (9 кл.), II средних, 1 лицей и 1 школа для детей с, 
недостатками умственного или физического развития;

- школа рабочей молодежи - I;
- ПТУ - 3;
- средних специальных учебных заведений и филиалов - 4;
- высших учебных заведений и филиалов - 7.
5,6 тыс. малышей посещают детские дошкольные учреждения, 

из них 1,7 тыс. - муниципальные детские сады, а 73 человека - д/с 
“Ладушки” (реабилитационный центр). Всего в общеобразова­
тельных школах в 1996/97 учебном году обучались 19,3 тыс. 
человек. Окончили 9 классов 1906 человек, одиннадцать классов - 
797 человек, что на 124 больше, чем в прошлом году. Хочется 
отметить, что 36 выпускников 11 классов получили серебряные 
медали, а 8 - золотые, т.е. среди окончивших среднюю школу в 
1997 году 5,5% - медалисты. Этот показатель держится на одном 
уровне два последних года (1996 и 1997 гг.) и на 0,8% выше 
показателя 1995 года.

В последние годы в городе появилась долгожданная возмож­
ность практически любому желающему, нс выезжая за пределы 
Нефтеюганска, получить среднее специальное и высшее образова­
ние.

Уже много лет фаворитом среди средних специальных учебных 
учреждений города является Нефтеюганский индустриальный кол­
ледж (до недавнего времени - техникум), в котором в 1996/97 
учебном году обучались 1,8 тыс. человек, весной-летом 1997 года 
были выпущены всего 0,5 тыс. чел. по 6 специальностям, в том 
числе 40 молодых специалистов, окончивших колледж весной- 
летом 1997 года, получили “красные” дипломы.

Специалистов с высшим образованием в городе готовят: фили­
ал Московского открытого государственного университета, фили­
ал Московского социально-психологического института, колледж 
ГАНГ им. И.М. Губкина, филиал Тюменского нефтегазового уни­
верситета, филиал Омского технического университета и др.

РЫНОК ТРУДА
В течение I полугодия т.г. в органы службы занятости 

обратились 4,8 тыс. человек, из них 2,3 тыс. поставлены на 
учет как ищущие работу. Из общего числа состоящих на учете 
безработных за истекший период трудоустроены 1,7 тыс. граж­
дан (73,5%), что выше соответствующего периода прошлого 
года почти в два раза, направлены на профессиональное обу­
чение 53 человека, оформлены на досрочную пенсию 23. 
Средний размер пособия по безработице составляет 681,8 тыс. 
рублей.

В сравнении с соответствующим периодом прошлого года 
несколько изменилась конъюнктура лиц, состоящих на учете. 
Если ранее основной контингент составляли мужчины, то в 
настоящее время численность мужчин и женщин практически 
сравнялась. При этом преобладающими остаются молодежь в 
возрасте 16-29 лет, интеллигенция.

Продолжает иметь место тенденция снижения потребности 
в работниках, заявленная предприятиями и организациями в 
службу занятости. Так, на конец июня она составила 128 
рабочих мест, из которых преобладали рабочие места на высо­
коквалифицированные мужские рабочие профессии.

В целом же безработица за первое полугодие осталась на 
том же уровне, что и на начало отчетного периода - 4,5%. При 
этом средняя продолжительность безработицы возросла с 5,6 
месяца до 6,7 месяца. Причиной роста продолжительности 
безработицы послужило продление выплаты пособия согласно 
Закону о занятости населения.

В сравнении с аналогичным периодом прошлого года число 
высвобождаемых граждан с предприятий, организаций города 
снизилось в 12,8 раза, и во втором полугодии предполагается 
высбожденис 1,5 тыс. работников.

В среднем в течение года 67 процентов работников всех 
отраслей народного хозяйства города трудились в режиме 
неполного рабочего времени и находились в отпусках без 
сохранения заработной платы.

В первом квартале т.г. администрацией,города было приня­
то постановление о квотировании рабочих мест для незащи­
щенных слоев населения, в котором определен перечень про­
фессий и должностей, выделяемых в счет установленных квот. 
В первом полугодии согласно этой квоты были трудоустроены 
232 юноши до 18 лет и 9 человек из категории инвалидов 
Кроме того, в марте т.г. утверждено Положение “Об организа­
ции общественных работ”, в соответствии с которым на об­
щественные работы были направлены 22 человека из числа 
слабозащищенных слоев населения.
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ГОРОДА НЕФТЕЮГАНСКА В ЯНВАРЕ-ИЮНЕ 1997 г.,
ГДЕ КАЖДЫЙ ВОСЬМОЙ ЖИТЕЛЬ - ПЕНСИОНЕР, 

НЕСМОТРЯ НА ЛЬГОТЫ, НЕ МОЖЕТ УГНАТЬСЯ 
ЗА РЕКОРДНЫМИ ДЛЯ РОССИИ ЦЕНАМИ

ФИНАНСЫ
Доходы городского бюджета за I полугодие 1997 года составили 

601,6 млрд. руб. Доходная часть городского бюджета исполнена на 
72,3% к бюджетным назначениям в первом полугодии 1997 года, 
из них взаимозачетами - около 70%. Основную часть поступлений 
составляют налоговые доходы - до 95%.

Недоимка по текущим платежам в городской бюджет за пять 
месяцев 1997 года составила 137,3 млрд, рублей или 28% поступ­
лений. Из общей суммы недоимки в городской бюджет среди 

А, предприятий и организаций города задолженность НК ЮКОС и 
АО Юганскнефтегаз составляет 90%. Значительный недосбор на­
логовых платежей отмечается по четырем основным видам нало­
гов: налогу на добавленную стоимость - 68,1 млрд, руб., налогу на 
прибыль - 51,5 млрд, руб., плате за недра - 47,5 млрд. руб. и 
подоходному налогу - 90,7 млрд. руб.

Плановые показатели доходной части бюджета оказались за­
нижены. Поэтому план по поступлениям в бюджет за полугодие 
перевыполнен на 16,5% (с учетом погашения задолженности за 
предыдущие периоды, которые составляют 40% поступлений).

По налогу на добавленную стоимость идет превышение в 2,5 
раза прогнозных оценок за счет погашения АО Юганскнефтегаз 
задолженности за 1996 год.

Финансирование расходов городского бюджета в первом полу­
годии 1997 года определилось на уровне 616,7 млрд. руб. Пре­
вышение расходной части бюджета или его дефицит составил 15,1 
млрд, руб., источником погашения которого стало получение 
городской администрацией кредита в сумме 15,9 млрд. руб. В 
первую очередь из городского бюджета производится финансиро- 

^лвание защищенных статей бюджета - заработной платы с отчисле- 
" ниями, питания, медикаментов, стипендий и пособий на детей.

Бюджет не имеет просроченной задолженности по заработной 
плате работникам бюджетной сферы. Что не скажешь о начисле­
ниях на заработную плату, - задолженность по которым на зарпла­
ту работников образования и здравоохранения составила с начала 
года 14,0 млрд. руб.

Финансирование статей бюджета развития сокращено до мини­
мума. Так, жилищно-коммунальное хозяйство профинансировано 
лишь на 56%, развитие транспорта, дорожного хозяйства и связи - 
на 66%.

Наряду с этим полностью обеспечена выплата доплат пенсио­
нерам за I квартал, выплаты опекаемым и стипендий.

Для обеспечения нормального функционирования города в ус­
ловиях жесткой финансовой политики- согласован с Думой и 
оформлен кредит в банке.

Основной задачей городской администрации в области бюджет­
ного финансирования на второе полугодие остается своевремен­
ная выплата заработной платы и отпускных, для чего открыт 
депозитный счет.

Уровень бюджетной обеспеченности жителя города за полугодие 
сложился в размере 6139,3 тыс. руб. и составил 60% бюджетной 
обеспеченности жителя Нефтеюганского района и 85% жителя 
города Пыть-Ях.

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

На первом этапе реформ (до 1995 года) энергосырьевые отрасли 
промышленности реализовали свои преимущества, которые дава­
ла им либерализация цен и внешней торговли. Но вместе с 
коммерческими преимуществами к энергосырьевым отраслям авто­
матически перешли и ключевые экономические функции - преж­
де всего, по поддержке уровня потребления (за счет импорта) и 
обеспечение государственных расходов (за счет налогов).

С 1995 года в силу недостаточного собственного производствен­
ного потенциала и низкой эффективности производства энерго­
сырьевой сектор уже не выдерживает возросшую экономическую 
нагрузку и, получив новый импульс кризиса с 1997 года, вступает 
в период депрессивной стабилизации производства.

Первое полугодие 1997 года все нефтедобывающие предприятия 
акционерного общества Юганскнефтегаз закончили с перевыпол­
нением плановых заданий, особенно отличились НГДУ Юган- 
екнефть и Майскнефть. Для НГДУ Юганскнефть стало привычным 
перевыполнение плановых заданий и увеличение объемов добычи. 
Так, за 1996 год увеличена добыча нефти на 12%, первое полугодие 
1997 соответственно - на 9,8% или на 303,1 тыс. тонн нефти 
больше, чем за соответствующий период прошлого года.

Однако по Нефтеюганскому региону ухудшается структура запа­
сов Месторождения с благоприятными фильтрационными емкос­
тями и продуктивными характеристиками, ранее обеспечивающие 
основную добычу нефти, вступили в завершающую стадию разра­
ботки. На месторождениях Нефтеюганского региона наблюдается 
высокий уровень обводнения и низкие продуктивные характерис­
тики пластов.

Чтобы извлечь нефть, необходимы современные технологии, а 
значит, и дополнительное финансирование.

Переориентация на работу только с “высокоэффективными” 
скважинами, жесткая финансовая политика и начавшаяся ре­
структуризация общества повысили эффективность работы нефте­
добывающего комплекса. Но в то же время это приводит к 
увеличению неработающего фонда нефтяных скважин, включая и 
бездействующие.

Центр тяжести перенесен на работы по месторождениям. Пла­
нируется за год отремонтировать 150-200 скважин, освоить гори­
зонтальное бурение.

Увеличение объема экспорта не^гги обусловлено не столько 
повышением спроса на нефтепродукты на мировом рынке, сколь­
ко снижением спроса на внутреннем рынке.

Нефтяная компания ЮКОС, вторая компания в России по 
добыче и переработке нефти, является одним из самых крупных 
должников перед бюджетом. Введение механизма внешнего уп­
равления в дочерних акционерных обществах, режима жесткой 
финансовой политики позволит НК ЮКОС гарантировать возврат 
долгов облигациями в течение двух лет по постановлению прави­
тельства от 5 марта 1997 года. Получается, что НК ЮКОС придет­
ся выплачивать не менее 1 трлн. руб. в год.

Несмотря на меры по улучшению финансового состояния, по­
вышение дисциплины платежей, реорганизацию управления, со­
кращение производственных издержек, сокращение численности

работающих, передачу объектов социал ьро-культурного и бытово­
го назначения в муниципальную собственность, реструктуриза­
цию долгов, в ОАО ЮНГ по-прежнему сохраняется тяжелое 
финансовое положение.

Промышленность строительных материалов ориентированная 
на существующий спрос, увеличила выпуск бетона товарного в 
1,7 раза при снижении выпуска сборного железобетона на 36 
процентов. При этом общий объем выпускаемой продукции в 
стоимостном выражении увеличен в 1,4 раза.

В пищевой промышленности существующие трудности обостри­
лись из-за высокой себестоимости и не соответствующего ей 
качества выпускаемой продукции.

Кроме того, местные производители не защищены на рынках 
города от нахлынувшего предложения из других регионов, себе­
стоимость продукции которых, несмотря на транспортные из­
держки, ниже. Таким образом, предприятия пищевой промыш­
ленности не смогут выжить без протекционистской политики 
(дотации, значительные льготы по налогообложению, ограниче­
ния на ввоз молочной продукции). Результатом может быть за­
крытие Нефтеюганского молокозавода, и еще 70 человек попол­
нят армию безработных. Сохранение рабочих мест и увеличение 
занятости постоянного населения города - основная задача ны­
нешней администрации. За первый квартал 1997 года ОАО Моло­
ко произведено 719 тонн цельномолочной продукции, что соот­
ветствует 14 процентам производства при полном использовании 
существующих мощностей.

Без существенно^ прмощи муниципалитет*! ,OAQ М<?лрко, Н£ 
выжить. На Сегодняшний день производство приостановлено.

Потреблшми. юродом., «сновногд, продукта. литания - хлеба а 
течение многих лет остается на одном уровне со смещением 
приоритетов на рынке хлебобулочных изделий все в большей 
степени в сторону частных производителей. При монопольном 
производстве хлеба городским хлебозаводом несколько лет назад, 
сегодня ему объективно пришлось уступить рынки сбыта частным 
предприятиям города и производителям из других регионов. Му­
ниципальный хлебозавод обеспечивает 38% потребности города в 
хлебобулочной продукции, 19% - производится мини-пекарнями, 
предприятиями общественного питания и торговым центром “Ев­
ропа”, 43% рынка сбыта отдано производителям из других регио­
нов. Муниципальный хлебозавод практически стабильно убыточ­
ное предприятие, не обладающее высоким потенциалом в конку­
рентной борьбе. Спад объемов производства хлебобулочных изде­
лий, производимых муниципальным хлебозаводом, продолжается. 
В первом полугодии текущего года произведено только 86,4% от 
объемов соответствующего периода прошлого года.

Выпуск газет в городе за первый квартал 1997 года превысил 
уровень 1996 года на 1,5 млн. экземпляров или в 2,2 раза.

ИНВЕСТИЦИИ
Сейчас, в связи со спадом инвестиционной активности на 

протяжении последних лет, основные фонды обветшали, устарели 
как физически, так и морально. В настоящее время для удержания 
ситуации, во избежание серьезных техногенных катастроф, массо­
вых аварий, обеспечения переводов экономики на более-менее 
современную техническую основу, уже задан и предопределен 
минимально необходимый объем инвестиционной активности, 
без которого просто ничего не решится. Если инвестиционный 
процесс в ближайшие год-два не активизируется, то наша эконо­
мика будет обречена.

В городе тоже произошел резкий спад инвестиционной актив­
ности, направленной на развитие экономики и социальной сфе­
ры. Данное положение в основном обусловлено проводимой АО 
Юганскнефтегаз политикой в области капитального строительст­
ва, связанное с передислокацией месторождений нефти. В целом 
за шесть месяцев т.г. за счет всех источников финансирования 
было использовано всего 273,9 млрд, рублей капитальных вложе­
ний, что в 1,5 раза ниже соответствующего периода прошлого 
года. При этом удельный вес объектов производственного назна­
чения в общем объеме составляет 80 процентов против 88 в 
прошлом году. Введено в действие основных фондов на сумму 
227,4 млрд, рублей, из них 89 процентов составляют объекты 
производственного назначения.

В течение первого полугодия на социальное строительство было 
направлено 54,0 млрд, рублей (20 процентов всех инвестиций). Из 
этих средств 53,1 процента использовано на объекты жилищного 
строительства, 13,0 - народного образования, 4,6 - здравоохране­
ния, 5,8 - культуры, 10,9% - коммунального хозяйства.

Предприятиями и организациями города за истекший период 
построено 117 новых благоустроенных квартир общей площадью 7,3 
тыс. кв. м, что на 32 процента больше первого полугодия 1996 года.

Вместе с тем, по-прежнему основным источником финансиро­
вания строительства объектов остаются собственные средства пред­
приятий - 77%.

За счет средств городского бюджета в течение января-июня т.г. 
использовано 25,7 млрд, рублей или 75 процентов уровня прошло­
го года. Учитывая кризисное положение, сложившееся со стро­
ительством жилья в городе, администрацией города принято един­
ственно реальное в данной ситуации решение - привлечение 
денежных средств населения для участия в долевом строительстве 
жилых домов. В настоящее время сформированы списки участни­
ков долевого строительства (214 семей) и проводится работа по 

заключению договоров. Строительство данной категории домов 
осуществляется на территории 14 микрорайона города.

ПРИВАТИЗАЦИЯ
За истекший период в городе приватизировано 4 объекта муни­

ципальной собственности, из которых 3 - торговли и один с 
оказанием автотранспортных и гостиничных услуг. От продажи 
приватизированных объектов получено 1,7 млрд, рублей, преобла­
дающая часть которых (70%) перечислена в местный бюджет.

С начала приватизации жителями города приобретено в собст­
венность 13,8 тыс. квартир (46% от городского жилищного фон­
да), в том числе в течение первого квартала т.г. - 756 квартир 
общей площадью 37,6 тыс. кв. метров. Вместе с тем, 14 квартир 
(641 кв.м) из общего числа приватизированных подверглись де­
приватизации.

ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОЕ
ХОЗЯЙСТВО

По состоянию на 01.01.1997 года жилой фонд города составлял 
1561,0 тыс. кв. м общей площади, из которых 118,2 тыс, кв. м 
(7,6%) являются общежитиями. При этом удельный вес муници­
пального жилья - 52,5%, приватизированного - 36,1%, ведомст­
венного - 11,4%. Из общей площади всего жилого фонда города 
95,4% полностью благоустроены.

Улучшение внешнего вида северного города - задача более 
сложная, чем в средней полосе России. Над этой проблемой в 
нашем городе работают НПО Жилкомхоз и не так давно созданное 
ООО Югандор.

За истекший период предприятиями проведена значительная 
работа в этом направлении, преобразив облик Нефтеюганска.

В частности, отремонтировано:
- 1,2 тыс. кв.м жилья, в том числе 0,9 тыс. кв. м - комплексно;
- 52 подъезда жилых домов;
- фасадов деревянных домов площадью 14,0 тыс. кв. м;
- кровли жилых домов 33,2 тыс. кв.м.
Впервые за последние годы городские дороги стали приобре­

тать достойный вид. В течение летнего периода осуществлен 
ямочный ремонт 2,6 тыс. кв. м дорог, проложена дорога к новому 
рынку, заасфальтировано 9,1 тыс: кв. м-внутриквартальных проез­
дов, уложено 3,0тыс. кв. м железобетонных плит. Одновременное 
рбмонтом дорог устанавлйваются дорожные'знаки, ведется ремонт 
ограждений, устройство монолитных участков, уборка дорог, очист­
ка ливневой канализации.

Предприятия и организации, находящиеся на территории горо­
да, не остаются равнодушными к его проблемам и к 30-летию 
города оказывали безвозмездно благотворительную помощь, спо­
собствующую улучшению внешнего вида Нефтеюганска. Так, сила­
ми организаций ООО Скит и Строительные системы отремонтиро­
ваны фасады трех домов в 13 и 16 мкр., а дорожно-строительным 
управлением проложен асфальт в 13 мкр. вокруг домов 45, 54, 53.

В целом за отчетный период на ремонт жилья, дорог и благо­
устройство города использовано Денежных средств в размере 25,3 
млрд, рублей.

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО
В настоящее время в нашем городе насчитывается чуть более 

двух тысяч предприятий, организаций различных форм собствен­
ности (против 937 в 1991 году), наибольший удельный вес в 
которых занимают акционерные общества (26,4%) и индивидуаль­
ные частные предприятия (28,1%).

Нынешнее положение с малым бизнесом непростое. И хотя со 
стороны администрации города оказывается посильная помощь 
малому и среднему бизнесу в виде освобождения от местных 
налогов и налогов с прибыли, трудно говорить о нормальном 
росте числа предприятий и его успешном развитии, когда эконо­
мическая политика государства не стала основой для поддержки 
развития частного предпринимательства, стимулирования хозяй­
ственной инициативы граждан. Несовершенство законодательной 
базы толкает людей нарушать законы, уходить в “теневую” эконо­
мику, которая выступает в двух основных формах: криминальной 
(наркобизнес, рэкет, казнокрадство, взяточничество) и полуле­
гальной, когда под давлением чрезмерных налогов и ограничений 
предприниматели и работники уклоняются от налоговых и иных 
платежей (“челночный” бизнес, натуральные доходы и т.п.). Что 
даст предпринимателям новый Налоговый кодекс, который при­
нят Государственной Думой пока в первом чтении? Мнения спе­
циалистов по его оценке противоречивы.

Сдерживает развитие малого бизнеса отсутствие крайне важных 
для него законов - об ипотеке и лизинге.

Малый бизнес у нас развивается несколько однобоко, занима­
ясь в основном торгово-посреднической деятельностью. Но это 
примета времени. В перспективе он получит широкое распростра­
нение, особенно в производстве товаров народного потребления и 
платных услуг, в торговле, инновационной сфере

Г. САБОКАРЬ, 
председатель комитета по экономике.
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ЮБИЛЕИ

(Продолжение. Начало на 1 стр.)
9 января 1968 года согласно приказу № 3 Главтюменнефте- 

газа образовано Нефтепромысловое управление Правдин- 
скнефть.

Производственная база и контора НПУ Правдин­
скнефть находились и в настоящее время находятся в 
пос. Пойковский.

Район Правдинского месторождения расположен в централь­
ной части Западно-Сибирской низменности в междуречье 
Большого Салыма и Оби.

НГДУ ПРАВДИНСКНЕФТЬ

В Нефтеюганском горгосархиве на хра­
нении находятся документы фонда НГДУ 
Правдинскнефть. По документам 1968-90 
годов проследим путь становления и раз­
вития предприятия. 

заработной платы. Почетную грамоту и денежную премию в 
связи с уходом на заслуженный отдых получает А.М. Агафо­
нова - начальник цеха научно-исследовательских и производ­
ственных работ.

Выполнен государственный план четвертого года пятилетки.
Годовой план добычи нефти перевыполнен, при плане 9434 

тыс. тонн добыто 9448 тыс. тонн. Сдано нефти 9354,1 тыс. 
тонн по высшей группе качества.

Достигнутым успехам в выполнении плана способствовало 
социалистическое соревнование среди коллективов цехов и 
структурных подразделений.

Всего работников в Н ГДУ на 01.01.79 года - 912 человек, в 
том числе: рабочих - 553, ИТР - 237, служащих - 36, ВОХР - 86.

На рабочих местах работают 77 специалистов. Выросло чис-

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
Промышленная экспед иция месторождения начата в марте 1968 гада 
С января 1968 года по август 1969 года управлением добыто 

1 млн. 137 тыс. тонн нефти. Большие работы ведутся по обу­
стройству месторождения, идут работы по жилищному строи­
тельству и улучшению бытовых условий жителей поселка. За 
короткий срок вырос крепкий боеспособный коллектив нефте­
добытчиков, способный решать любые ответственные задачи.

За активное участие в выполнении принятых социалисти­
ческих обязательств, достигнутые успехи в развитии производ­
ства НГДУ награждаются почетной грамотой:

В.И. Сазонов - дизелист;
A. М. Рось- кочегар;
И.Ф. Гузь - сварщик;
B. В. Пятков - начальник

ПГС;
Ю.К. Фомин - бурильщик.
Выполнения планов, высо­

ких показателей коллектив 
добивается за счет професси­
онализма работников, а так­
же внедрения рацпредложе­
ний. Внимания заслуживают 
авторские работы: В.И. Му­
равьева, И.С. Солонова, В.Г. 
Тимкова, А Н. Дудина, Б.З. 
Галикаева, ЮС. Аксютина, 
З.Х. Хисматуллина, А.Р. Фаз- 
лугдинова, П.М. Сараева, А.А. 
Коновалова.

По состоянию на 1 января 
1969 года численность рабо­
тающих по управлению соста­
вила 355 человек, из них - 
ИТР - 73, служащих - 26, ра­
бочих - 252 человека. Коллек­
тив многонационален: рус­
ских - 106 человек, украин­
цев - 4, белорусов - 4, татар - 
62, башкир - 12 и других на­
циональностей - 62 человека.

Членами научно-техничес­
кого совета с целью быстрей­
шего ввода в эксплуатацию 
нефтяных скважин был 
предложен и реализован про­
ект строительства временного 
сборного пункта, с помощью 
которого было добыто около 
200 тысяч тонн нефти. Разра­
ботана проектная документа­
ция на перевод дизелей с не- 
фгенасосной на газодизельный 
цикл. Организованы курсы и 
проводятся занятия по 

М.А. Атангулов - старший инженер, активист, 
рационализатор. 1979 г.

изучению материалов по переходу на новое условие плани­
рования и экономического стимулирования.

При организации НПУ Правдинскнефть, ввиду небольших 
объемов работ, была предусмотрена бес цеховая структура пред­
приятия. Были созданы: участок добычи нефти с бригадой по 
перекачке нефти, участок капитального ремонта скважин, учас­
ток поддержания пластового давления, топогруппа и проект­
но-сметная группа, цех пароводоснабжения и энергоцех.

В состав НПУ входили жилищно-коммунальная контора и 
строительно-монтажный участок.

Установленный на 1968 год государственный план по добы­
че нефти был выполнен на 111,8%, фактическая добыча соста­
вила 481716 тонн при плане 431000. Сверх плана добыто 50716 
тонн нефти. Выполнение плана добычи было обеспечено свое­
временным вводом магистрального нефтепровода, временного 
сборного пункта, освоением и подключением в работу новых 
скважин.

На 01.01.69 года из числа действующего фонда 21 скважина 
работает фонтанным способом, 2 скважины требуют дополни­
тельных работ по вводу их в эксплуатацию. Среднесуточная 
добыча нефти по НПУ на конец года достигла 3317 тонн.

В IV квартале 1968 года введены в эксплуатацию 4 общежи­
тия, где предусмотрены такие бытовые комнаты, как кухня, 
сушилка, камера хранения, красный уголок. В общежитиях 
проживает 90 работников.

По итогам года за хорошие производственные показатели к 
награждению юбилейной грамотой Министерства нефтедобы­
вающей промышленности СССР и ЦК профсоюза рабочих 
нефтяной и химической промышленности был представлен 
ряд передовиков, среди них:

З.И. Тагиров - оператор;
А.А. Коновалов - машинист;

Ю.К. Фомин - бурильщик;
ВТ. Тимаков - мастер.
На Доску Почета занесены 7 человек, почетными грамотами 

Главка награждены 26 человек.
В освоении первых промысловых объектов принимали учас­

тие:
- Р.М. Мустафин - Почетный нефтяник Миннефгепрома, ка­

валер ордена “Знак Почета”;
- Н И. Ощепкова - оператор котельной - кавалер ордена Тру­

довой Славы 111 степени;
- А.А. Коновалов - слесарь-ремонтник, кавалер орденов Лени­

на, “Знак Почета” и Трудового Красного Знамени;
- А С. Колмычков - оператор, 

кавалер орденов “Знак Почета” и 
Трудового Красного Знамени.

Памятное событие в летописи 
трудовых дел НПУ Правдин­
скнефть произошло 29 мая 1969 
года - добыта миллионная тонна 
нефти с начала разработки место­
рождения.

В 1971 году нефтепромысловое 
управление преобразуется в нефте­
газодобывающее.

Прошло пять лет с начала осво­
ения месторождений НГДУ Прав­
динскнефть.

Добыта 100-миллионная тонна 
нефти в 1974 году Главтюменнеф- 
тегазом.„и... „.л,

Почетную вахту 16 ноября 1974 
года с 8 часов угра несли: В. И. Кли­
нов, Я.С. Лахва, Р.Т. Шафикова, 
И Х. Хатыпов, К.Т. Сичеков, В.К. 
Шадрин. А.А. Садыков, Н.Н. 
Юнусов, Р.Г. Халиуллин.

В этом же году в Книгу Почета 
в связи с празднованием 57-й го­
довщины Великой Октябрьской 
социалистической революции за­
несены:

А.А. Сиротинский - дизелист;
Н.А. Дубровин - оператор.
На городскую Доску Почета:
Ф.В. Юнцевич - мастер;
Я.С. Лахва - оператор.
В 1974 году продолжается экс­

плуатация Правдинского месторожде­
ния. Эксплуатационное и разведочное 
бурение осуществлялось Нефтеюганс­
ким управлением буровых работ.

Сдано 95 скважин, пробурено 
280,468 тыс. метров. Весь фонд 
на 01.01.74 года составляет 307 

скважин, из них эксплуатационных - 196, нагнетательных - 
54, водозаборных - 32, остальные в консервации, контроль­
ные и ликвидированные.

В соответствии с государственным планом добыто 5183817 тыс. 
тонн нефти, сверх плана -177817 tqhh.

За 1974 год 160 рационализаторами подано 186 предложений, 
из которых принято 163, внедрено в производство 155, с эконо­
мическим эффектом 282,3 тыс. рублей.

За год выпущено 12 технических бюллетеней, где помещаются 
лучшие рационализаторские предложения.

Лучшие цеха по рационализации: капитального и подземного 
ремонта скважин (ст. инженер П К. Кудря), перекачки и подго­
товки нефти (начальник - Г. Г. Файзуллин), автоматизации про­
изводства (ст. инженер А. Корчагин), проектно-ремонтный (ст. 
инженер Н.И. Иванищенко).

Численность работающих по состоянию на 01.01.74 года со­
ставляет 1298 человек, в том числе ИТР - 216, служащих - 115, 
рабочих - 746.

В Н ГДУ работает 30 молодых специалистов. Возглавляет их 
работу председатель Л.Л. Малыгина.

Одиннадцать лет спустя...
31 августа 1979 года в НГДУ Правдинскнефть проходил кон­

курс профессионального мастерства среди операторов по до­
быче нефти и газа, бригад подземного ремонта и подземно­
капитального ремонта скважин. Почетными грамотами награ­
дили: П И. Медведя, М.С. Шаймухаметова, А.Г. Калашникова, 
Т.Я. Тимербулатова, А.П. Веньгина.

Администрация и промысловый комитет профсоюза не обде­
ляют вниманием ветеранов производства. Так, за долголетнюю и 
безупречную работу и в связи с 55-летием со дня рождения на­
граждаются Почетной Грамотой иденежной премией М.И. Ре­
вякина - начальник отдела труда, технического нормирования и

ло высококвалифицированных кадров, пользующихся заслу­
женным доверием и уважением в коллективе:

- В. Зотов - главный механик;
- В.В. Кузнецов - зам. главного механика;
- Л.М. Накусов - главный инженер;
- С.И. Бондаренко - зам. начальника производства;
- П И. Бутряков - начальник ЦДНГ № 1;
- М.Б. Гитвашкис - мастер ЦДНГ № 1.
Награждены медалью “За освоение недр и развитие нефте­

газодобывающего комплекса Западной Сибири”: П.И. Вер­
шинин - оператор, А.А. Коновалов - слесарь, А.В. Пугренко - 
оператор, В.М. Чернокнижный - главный геолог.

Не забывают и о социальных проблемах. Отдохнули и поп­
равили свое здоровье в санаториях - 79 человек, по туристи­
ческим путевкам - 94человека, в пансионатах “Нефтяник Си­
бири” и “Лермонтово” - 67 человек взрослых и 18 детей.

За 1979 год подано 138 рационализаторских предложений, 
из них принято 110. Внедрено - 95. Экономический эффект 
составил 120,7 тыс. рублей. Рационализаторская работа в уп­
равлении направлена на улучшение условий труда и техники 
безопасности.

Управление развивается по пути комплексной автоматиза­
ции производственных процессов, рационализации, внедре­
ния научной организации труда, новой техники и передовой 
технологии.

С первых дней проявили незаурядные способности рацио­
нализаторы: А. В. Седенков, Г.Г. Файзуллин, Р.А. Бикбулатов, 
Н.А. Ушаков. Осваиваются новые месторождения. В 1988 году 
эксплуатационное бурение и разведочные работы проводились 
на Правдинском, Салымском, Приразломном и Приобском 
месторождениях. На их территории расположились 60 цехов и 
участков.

На 1 января 1989 года численность работающих составляет 
1762 человека, из них: 1336 - рабочих, 168 - руководителей 
всех звеньев, 236 - специалистов, 22 - служащих.

Ежегодно коллектив нефтяников пополняется молодежью. 
. В управлении создано пять комсомольско-молодежных кол­
лективов численностью 69 человек.

В 1988 году в составе объединения Юганскнефтегаз НГДУ 
П Н перешло на полный хозрасчет, самоокупаемость и само­
финансирование.

Перелистывая документы 22-летней давности, можно про­
следить, что эксплуатационое бурение и разведочные работы 
проводились еще и наЛемпинской, Промежуточной, Рымов- 
ской площадях. Общий объем бурения по месторождениям 
НГДУ Правдинскнефтьсоставил 1020,674тысяч метров. План 
по эксплуатационному бурению вырос на 82,1 %, по разведоч­
ному - 112,5%.

В 1990. году добыто 6020,535 тыс. тонн нефти. Введено в 
эксплуатацию 280 скважин.

Рационализаторами подано44 предложения, все внедрены. 
Можно отметить следующих авторов: В. Г. Ханжин, О.В. Жа­
ров, Н.П. Кузнецов, ФД. Дюбанов. Экономический эффект- 
613,3 тыс. рублей.

С целью обеспечения предприятия дипломированными спе­
циалистами в 1990 году было направлено в высшие и средние 
специальные учебные заведения 44 выпускника школ, из них 
в вузы поступили 10, в техникумы - 7 человек. За счет средств 
предприятия учатся 52 стипендиата. Заочно обучаются в вузах 
14 работников, в техникумах -19.

На 01.01.91 года численность в НГДУ ПН составила 1672 
человека, из них 1231- рабочих. Однако налицо текучесть кад­
ров. Основными причинами являются отсутствие жилья и мест 
в детских дошкольных учреждениях, неудовлетворенность зар­
платой, желание работать и жить с близкими родственниками.

Работа, работа, работа...
Но внимание администрации, профкома огромно к своим 

работникам. Поощрения к юбилеям, торжественные проводы 
на пенсию, грамоты, благодарности, представления к прави­
тельственным наградам за высокие показатели в труде. Луч­
шие из лучших: А.А. Коновалов, П.А. Бабикова, Р.М. Муста­
фин, АС. Колмычков, А.В. Седенков, В.И. Сазанов, А.С. 
Прокопович, Р.И. Соколов, В.И. Саватеев, Р.А. Бикбулатов, 
В.М. Ушаков, А.М. Халимов, А.П. Самарцев, Ф.Г. Габдуллин, 
Р.Л. Кунафин, А.А. Маринин, В.Ф. Совриков.

С момента основания НГДУ (НПУ) Правдинскнефть почти 
что за 30 лет добыто 165853,66 тыс. тонн нефти и 13624,293 
млн. куб.м газа.

По итогам работ НГДУ неоднократно присуждалось 1 место 
во Всесоюзном социалистическом соревновании с вручением 
Переходящего Красного Знамени МНП и ЦС профсоюза ра­
ботников нефтяной и газовой промышленности.

О многом могут поведать документы, сданные в архив.

А. БАДЕПКО, директор архива.
Фото из архива.
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СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Д
ом в Гранатном переулке. Так называемый “тихий центр” столи­

цы Заснеженный дворик Вежливая охрана. Громадный холл подъ­
езда. Несколько лифтов. Двери в подземный гараж. Обыкновенный 
“цсковский” дом. Внешне в глаза не бросается Но живут в нем люди серьезные. 

Вершители судеб страны Без иронии Теперь уже почти все они на покое.
“Последний из могикан" - Николай Константинович Байбаков, восьмидесягишес- 

тмлстний мужчина говорит “Талькоза рулем автомобиля я чувствую себя человеком. А 
в остальное чземя - развалиной”. Но он лукавит. Последний сталинский нарком 
нефтяной промышленности и сегодня в здравом уме и ясной памяти. Мы беседуем уже 
два часа, а ему хоть бы что. Д аже не верится, что все, о чем он рассказывает, происходило 
не с кем-то, а именно с ним - очевидцев многих событии уже не осталось.

Вертолет приземлился рядом с одной из разведочных скважин И пробе- 
жать-то до буровой надо было метров двести. Минус сорок, да с ветерком, 
быстрее в тепло!

- Алексей Николаич, - ты щеки отморозил!
- На себя-то посмотри, - уши белые!
И, весело смеясь, мужики оттирали снегом друг друга, пока щеки не 

зарделись румянцем. 1968 год. Тюменский Север.
А.Н. Косыгин, председатель Совета Министров СССР и председатель Гос­

плана Н.К. Байбаков.
Весело жили, весело работали, грудь распирало от планов и свершений. И 

не только у них. Казалось - страна на вечном подъеме, на взлете.
Но все это будет после, много-много лет спустя...

сказали про качества наркома. Но главного не говорите. Или сами не знаете?”. 
Я вскочил, как ошпаренный, а он мне трубкой по плечу: сиди!
“Нарком должен иметь бычьи, бычьи нервы! И быть оптимистом”.
Должен и сейчас признаться, что Сталин оказался прав. Особенно в Госпла­

не, этом сумасшедшем доме, где я проработал двадцать лет, часто вспоминал 
его слова. Taxi нужно было иметь не бычьи нервы, а стальные. Причем из 
легированной стали. Но это уже другая история...

ДЕВОНСКАЯ НЕфТЬ - КАК МОСТ В СИБИРЬ
- Коль скоро было получено “добро” на высшем уровне, то мы постарались 

быстро развернуть работы по разведке и обустройству “Второго Баку”. В 
Куйбышеве я работал еще до войны, а в Уфе, как вы помните, был в эвакуации 
мой наркомат, - продолжает воспоминания Байбаков. - Мне всегда нравилась 
Башкирия с ее удивительной природой, а главное - великолепными специа­
листами-нефтяниками, буквально схватывающими суть проблемы на лету. 
Радостно было видеть, как на окраине Уфы не по дням, а по часам встают 
установки нефтеперерабатывающих заводов, скважины, как соты, покрывают 
отлогие склоны гор. Знаю, что нынче мои друзья в этой солнечной во всех 
смыслах республике будут отмечать 50-летие тех великих событий, и жду 
приглашения на праздник, чтобы вместе с ними порадоваться. Но вернемся в 
те дни и годы. Нам удалось за 2,5 года развернуть работы в Башкирии, затем в 
Татарии. И мы сумели выйти на довоенный уровень добычи - 33 млн. тонн. А 
затем - небывалые темпы! - довели добычу до I00 миллионов! Как говорится -

составляло более половины всей добычи в СССР. Особенно большую роль в 
этом сыграл знаменитый Самотлор. Конечно, при работе в Госплане нефтяные 
проблемы составляли лишь часть моих обязанностей и забот. Но я все время 
курировал нефтяную промышленность, не отпускал ее от себя. И тюменские 
нефтяники, руководители всегда шли напрямую ко мне. Безусловно, мне было 
это приятно, и я всегда старался вникнуть в проблему и как можно быстрее 
разрешить ее. При любом удобном случае старался выбраться в те края, проле­
теть на буровые, промыслы, поговорить с людьми, узнать о происходящем из 
первых уст. Привычка эта осталась до сих пор. Надо сказать, что привычка такая 
была у многих крупных государственных руководителей того времени. Я расска­
зывал о том, как мы несколько раз летали на тюменские промыслы с А Н. 
Косыгиным. У нынешней власти что-то я не замечаю такой хорошей привычки.

- Так вот, - в прошлом году пригласили меня на юбилей предприятия 
Ямбурггаздобыча Мы летели самолетом до Уренгоя, а потом полтора часа 
вертолетом до Ямбурга. И то, что я там увидел, буквально поразило меня. 
Прекрасный вахтовый поселок на 20 тысяч жителей, отлаженное производст­
во, решены все мельчайшие проблемы. Даже пивзавод построен и действует! Я 
зашел, конечно, испробовал пиво - доброе! Как говорится - по усам текло... Но 
и в рот попало. Вспомнилось, как мы облетали эти места в 1983 году. Я тогда 
пришел в ужас - как вести тут добычу? Но - “глаза боятся, руки делают", так 
гласит русская пословица. Не скрою - я пришел в восторг от сделанного. Вот 
вам классический пример того, как можно и нужно осваивать заполярные 
месторождения. В тот день предприятие отчиталось о добыче триллионного 
кубометра газа с начала года. Оказывается, в чем-то мы по-прежнему можем 
подавать пример всему миру. Воистину “нефть и газ кормят нас". И развивают 
производительные силы страны. Вроде бы так должно быть.

МЫСЛИ О ГЛАВНОМ
- Смотрю я на нынешнюю ситуацию в стране и печальные мысли одолевают 

меня, - говорит с горечью “последний сталинский нарком” Николай Байбаков. 
- Правительство занимается большей частью не экономикой, производством, а 
политикой. Нынешние демократы все болтают. Началось, по-моему, все с 
Горбачева, который привлек не тех людей к проведению реформ. Он очень 
виноват. Разогнал всех старых специалистов, в том числе и меня. Я целых 20 
лет состоял членом ЦК КПСС. А он вызвал нас - 130 человек, - треть 
Центрального Комитета и заставил подписать прошение об оставлении своих 
постов. Делать было нечего - мы подчинились. В то время мне было 74 года - 
как я мог сопротивляться? Но стало очень обидно. Без всякой благодарности 
обошлось. Так вот. Ну что? Назначили нас советниками при Президиуме 
Совмина СССР. Два года я там проработал и видел, как стремительно развали­
валось дело всей жизни. Писали мы аналитические записки, пробовали бо­
роться, но к нам уже никто не прислушивался. А потом и вовсе окрестили 
“застойщиками”. Я решительно не согласен с тем, что восьмидесятые годы 
были застойными. Страна сохраняла темпы роста национального дохода 3-5% 
ежегодно. Вполне на уровне развитых стран Запада, в том числе и США. 
Только от Японии отстали. Началась так называемая реформа, которая приве­
ла к распаду СССР. Я одно могу сказать - очень переживаю за состояние 
нефтяной промышленности. Она фактически развалилась. Возьмем только 
Россию. От годовой добычи в 570 млн. тонн мы скатились до 300 - падение 
почти в два раза! Еще неплохо держится Газпром. На днях у меня состоялась 
очень интересная, хорошая встреча с Рэмом Вяхиревым. Он рассказал о том, 
как поднимается Газпром, и я порадовался за них. Такой комплексной мощ­
ной организации нет нигде в мире. Я веду к тому: газовики сумели остаться

ЧЕТЫРНАДЦАТЬ ЛЕТ СО СТАЛИНЫМ
Впервые они встретились в 1940 году, почти накануне войны. Байбаков, 

еще юноша по меркам времени, всего-то 29 лет, но уже прошедший “нефтя­
ные университеты" Баку и Куйбышева, а в ту пору - заместитель наркома 
топливной промышленности, докладывал на Политбюро о положении1 дел в 
своей отрасли. Поджилки не тряслись. И Сталину юный спец вроде понравился.

- Сталин считал, - рассказывает Байбаков, - что нефть - душа военной 
техники. Нс будет нефти - враги уничтожат нас. Я тридцать миНут докладывал 
и получил много вопросов. В том году мы добывали 33 миллиона тонн нефти. 
Из них в Баку - 23,5 миллиона. Я говорил о том, что надо развивать “Второе 
Баку” - искать нефть и налаживать добычу в Башкирии и Куйбышевской 
области. Со мной согласились, и совещание дало неплохой толчок к развитию 
отрасли. Но грянула война. И тут пришлось забыть обо всем, кроме работы 
Как-то в июле 1942 года Сталин вызвал меня и сказал, что ни в коем случае 
нельзя допустить, чтобы нефтепромыслы Краснодарского края оказались в 
руках гитлеровцев - враг к тому времени сосредоточил под Ростовом 34 
дивизии, и дела на Южном фронте, которым командовал Семен Буденный, 
складывались скверно. Мне предстояло уничтожить нефтепромыслы. Сталин в 
конце короткого разговора напомнил, что не сносить мне головы, коль не 
выполню задачу. И я на маленьком персональном самолетике У-2 полетел 
туда. Сверху было отчетливо видно, что фронта, как такового, попросту нет. Я 
нашел Буденного на опушке леса совсем недалеко от наступающих немцев и 
промыслов, которые предстояло взорвать. Но Буденный лежал спокойно в, 
тени и отдыхал и слышать не хотел об этом. Рассказывал с гордостью, как его? 

кавалеристы атакуют немецкие танки и уничтожают их. Да, я видел несколько 
легких танкеток, подожженных бутылками с горючей смесьютИр?®'-" г~~" 
этом погибло отважных конников! Не стал я спорить с Буденным, а выполнил, 
как ни было горько, сталинский приказ. Мы взорвали i300 скважин с общей 

суточной добычей 19 тысяч тонн нефти. Потом я ушел с нефтяниками- 
партизанами через Кавказский хребет на Туапсе. А в У<|зу, куда я перед этим 
перевел свой наркомат, сообщили, что Байбаков с товарищами погибли смер­
тью храбрых, выполняя правительственное задание. Бои на юге в то время 
шли, конечно, ужасные... у. .

Корр.: - Так вот, оказывается, почему вы такой дол’пжшпыь! А если серьезно, 
то вы занимались горячим и горючим, во всех смыслах, делан. Чувствовали, что 
над головой все время меч висит ?

Байбаков: - Нет. Я знал одно - надо выполнить указания Главнокомандую­
щего товарища Сталина. И задачу первостепенной важности надо было выпол­
нить с честью. И я выполнял. Но все равно, когда в 1944 году меня вдруг 
назначили наркомом нефтяной промышленности, я < ', 
Берия, который курировал топливный комплекс, даже, 
ничего не сказали. Я только получил приказ за подпи " 

через три месяца после моего назначения у нас с 
кабинете. Он стал расспрашивать меня о том, что н 
восстановить довоенный объем добычи нефти. Он не с 
ния, что в противном случае наши же союзники воспол 
тельством и попробуют уже нас разгромить. Нужно было ,
для военной техники. В Баку многое оборудование пришло в негсдностьза 
годы войны, сократились объемы бурения И я сказал, что нужно усиленны-

от разведки до разработки без пауз. На огромном Ромашкинском месторожде­
нии применили новую технологию. В чем она заключалась? Главным геологом 
у меня в Наркомате работал Василий Синюков. Он придумал метод разведки 
путем бурения опорных скважин и написал об этом записку Сталину. Тот 
позвонил мне. Когда я рассказал о методе и поддержал своего главного 
геолога, Сталин сказал - дакайте рискнем! И мы начали рисковать. Метод 
полностью оправдал себя -так мы оконтурили РомацйГ“**“ ------- L'”‘
Забегая вперед, скажу, что уже в Тюменской облав 
опорная скважина дала фонтан газа и подтвердила Л 
наличии в недрах промышленных запасов нефти. НоТ 
живает отдельного большого разговора. Я

ЗОНА ОСОБОГО ЭНТУЗИАЗМА
Он так и сказал - «зона особого энтузиазма». Навряд ли оговорился. В то 

время Николай Константинович уже возглавлял Госплан - организацию ыоп - 
щ^рную и осведомленную - мышь в стране не проскочит без се ведем.г 

>жно удивляться - как это все и вся планировать, ничего не упуская из

единои организацией, единым комплексом и потому хорошо выживают и 
развиваются. И когда я наблюдаю, как развивается газовая промышленность и 
падает нефтяная, то прихожу к простому выводу - созданные нефтяные 
компании, расчленившие единый организм, не в состоянии решить проблемы 
всей отрасли.

Они не могут остановить этот распад. К тому же криминальный капитал 
Стремится проникнуть в эти компании. Печально, что намечается и дальней­
ший спад добычи. Нужны решительные меры по усилению разведочных работ, 
которые сократились на 60% по сравнению с 1985 годом. Не открываются 
новые месторождения. Мы сегодня добываем больше, чем приращиваем запа­
сов за счет геолого-разведочных работ. А раньше мы такого не допускали. 
Всегда шли в этом направлении с опережением. Ну нельзя же жить спокойно, 
когда простаивают более 30% эксплуатационных скважин!

Я беседовал на эти темы с Сергеем Муравленко, другом и руководителями, и 

все они ссылаются на неразумную государственную налоговую политику, 
отсутствие свободных финансовых средств, неплатежи. Наверное, это все так. 
Мы никогда не могли предположить, что Тюмень когда-то будет сидеть на 
голодном пайке. И никогда бы не допустили подобного. Я был и остаюсь 
коммунистом. Чего мне стесняться? Жизнь прожита неплохо, и на благо 
Родины всегда трудился. Но сейчас, на мой взгляд, трагедия страны заключает­
ся в том, что нет у Правительства генеральной программы реформ. Нужны 
крутые меры по наведению порядка в финансах. Горбачев начал, а нынешние 
демократы с удивительным энтузиазмом и последовательностью продолжают 
разваливать отечественную промышленность. Теперь, чтобы вернуться на 
уровень производства хотя бы начала “перестройки”, понадобится не менее 
десяти лет упорного труда всего народа. И только при условии и наличии 
подробной и реальной программы переустройства. Мне трудно судить созна­
тельно ли разваливается страна или извечная бестолковщина виновата. Все же 
думаю, что без руки западных деятелей тут не обошлось. Россия им не нужна 
сильная и независимая. Вот говорят, что год будет годом стабилизации и 
согласия. Не верю по той причине - не вижу воли правительства и серьезной 
программы по выводу страны из кризиса. Сам же я был и остаюсь сторонни­
ком централизованной системы управления.

ЕСТЬ ЕЩЕ ПОРОХ
Николай Байбаков, как мы могли убедиться, бодр и способен адекватно 

оценивать обстановку. Болес того - он полон идей, которые в большинстве 
своем остаются невостребованными. Впрочем, не все. Известно, что обвод- 

как., ценность месторождений все повышается, и извлекается нефти из пласта на 
MS? месторождении всего в среднем около 40% запасов. Но есть методы, повы­

шающие нефтеотдачу до 60-70%. Байбаков, работая в институте проблем

и наши о

Сейчас можно удивляться - как это все и вся планировать, ничего не упуская из 
виду Нов ;о время было именно так. Конечно же, проблема разведки нефти 
на северфдюменской области рассматршлаоь здесь самым серьезнейшим 

' Жразом Немногие умьцанимад сегодня то, что особенно тревожило нефтя­
ников в пятидесятые годы. А ведь могло статься и так, что тюменской нефти 
страна нс получила бы тогда. И еще неизвестно, когда до нее добрались бы. 
Всерьез на самых высших этажах власти рассматривалась возможность стро­
ительства Приобской ГЭС И если бы это случилось. то не было бы нынешних 

' северных городов - они, еще не п иные, попадали бы в зону затопления. 
' • Нефть пришлось бы д о позже и с плаи|юрм или насыпных

' □ островов. Не жили былюли. 1сяч людей в непригодных .тля организма
unnnuun условиях и не было бы ныне оолемуних. Хорошо’Не знаю. Исгория.

к счастью, не имеет согласительного наклонения Немалую, если не решаю­
щую роль в отмене того проекта строительства ГЭС сыграла по п........'...............
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щую роль в отмене того проекта строительства ГЭС сыграла позиция Николая 
Байбакова, его твердость в поддержке сибирских ученых и нефт яников. Про­
ект после долгих и бурных баталий в НК и министерствах был отложен, а 
после, когда бурным потоком пошла тюменская нефть, вовсе забыт. История 
левоения нефтяного Приобья достатофзо хорошо изучена, о событиях тех лет 

много написано, да и сами очевидцы и у i.icthhkh в большинстве своем живы. 
Но все же веет неповторимым духом времени от расска зов Байбакова, слуг 
ешь его в обшем-то бесхитростную повесть с вниманием и ловишь себя 

дмысли. что силишься, хочешь понять то время и мотивы, которые двигали 
ьным человеком, так и огромными массами
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годы войны, сократились объемы бурения. И я сказал, что нужноу< 
ми темпами развивать “Второе Баку” - Башкирикви Куйбыш(.„_, 
область, вести разведку в Татарии Он страшно заинтересовался. Для 
решения проблемы было достаточно того, что он снял телефонную труб­
ку и сказал Берии:

- Лаврентий, вот у меня здесь сидит товарищ Байбаков, так вот - все, чтоон 
скажет тебе о том, что надо сделать для восстановления добычи нефти, ты 
сделаешь!..

На другой день мы встретились с Берией и беседовали четыре часа. И он 
действительно сделал все, что было нужно.

Но вернусь к разговору со Сталиным. Он меня вдруг спросил: “А какими 
свойствами, по-моему, должен обладать нарком?” А я и. говорю; “Товарищ 
Статин, надо бы вам этот вопрос задавать мне перед назначением, а не сейчас. 
А то ни вы, ни Берия даже не позвонили...”. Сдерзил я, конечно. Но не боялся 
- вижу, что разговор идет хороший и что он ко мне относится положительно.

- Товарищ Байбаков! Эго не ваше дело! Вы коммунист? Так действуйте не 
рассуждайте1

Я вздрогнул и вжался в стул.
Но он вдруг помягчел и ничего больше не сказал, т 

кабинету, раскуривая трубку.
Потом я осмелел опять и попросил его рассказать о том, какими качествами 

должен обладать нарком на его взгляд.
Сталин подошел ко мне и говорит: “Товарищ Байбаков, вы все правильно
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эта проблема остро стоит перед нефтяниками всего мира. Результаты опытных 
работ в Западной Сибири, в частности, в АО Юганскнефтегаз, весьма обнаде- 
жи Соратники Байбакова выходят с новыми методами и в другие регионы 

ы.’Можно тот, ко позавидовать по-доброму Николаю Константиновичу, 
(“разменяв” девятый десяток лет, не мыслит себя на безмятеж- 
гремится по-прежнему быть полезным своей стране. Нынеш- 

возможно, трудно его понять. Он в своих принципах и 
;, шкале ценностей рискует показаться просто чудаком. Но его 

забфит, если заботит вообще. Он считает себя вправе и обязанным 
|ть «страну, болеть ее болью. Жаль, что мало кого это нынче 

интересует. В нынешнем Правительстве у него почти нет знакомых - иное 
"в поколение Цо Черномырдина по праву считает своим учеником, и тот не 
в отРЙ(?ВТ'1ссго Ф;|кта. А все-таки ум, опыт, уникальные знания по науке 
Я уйа^ффго^арством у уходящего поколения остались невостребованными, 
i 3>ач||, Ьфана Досчитается чего-то очень важного. Из сегодняшнего дня 

, -1>ожц| по-разному смотреть на совсем недавнюю историю страны и по­

казному ее воспринимать. Равно как и тех, кто эту историю творил Да, они 
рнатиками своего дела, которое, как правило, выбирали 
о жизнь. Упрекать их в этом по меньшей мере неумно. В 

одном нельзя сомневаться - работали они по-настоящему, жили трудно, но 
весело, творили взахлеб и потом каменели в мудрости. Но никогда не думали 
прежде о своем кармане и благах, а потом уже о долге и деле. Тем они от нас 
главным образом и отличаются.

Николай Байбаков, верный завету Сталина и своему последующему жиз- 
гается оптимистом. Он верит, что во главе государства 

Сильный, совестливый человек. Когда мы расставались, он 

несколько раз обращался к этой мысли.

!,ДЗД 
ыхе,;

ого
служе 

случайно 
лось, никто

' город на севере Тюменской о&._ г_________ г______________________________

ляет ныне одну из крупнейших российских нефтяных компаний - ЮКОС. К единожды и
», Тюмень стала настоящей матерью многих прекрасных и кр®- 
йфовдозяйственников. Вагит Атёкнеров, например, прошедший 

ских промыслах, ныне возглавляет лучшую российскую неф- 
> - ЛУКойл, Сомногими из этих людей у меня сохранились 
»й«<ч'.киеиделовые,от«лшення.

пошла, ценному опыту, ос га
, прогнозы объемов встанетУмйый и сил)

прекрасные■

слову ск<та

■кие и деловые от 
ы просто пораз, 

мпы развития, 
добычи. Некоторые утверждали, что Тюмень может дать максимум 50-100 
миллионов тонн. Я прогнозировал 250 миллионов и меня осуждали за прожек­
терство. Но ошибались все! В том числе и я Но только рад этому. К 1980 году 
мы вышли на добычу 315 млн. тонн. И это, казалось, не было пределом. Хотя и

Антонина ВСТАВСКАЯ.
Москва-Нефтеюганск.
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8 ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЦА
• : ... •.сш вкм тол ом, 
с лшшши аш шя

Евгений СОС/ШН
У ifc- „ 
й.. i i :.$■ ящикл®

ёвгений COCHUH
Редко через годы, через час, 
Раздетые Фортуною до нитки, 
Мы хотим вернуться еще раз 
К сказочному камню на развилке.

Выбор - то ли пытка, то ли шанс, 
Что судьба дает нам всем в избытке. 
И никто не сделает за нас 
Шаг по неизведанной тропинке.

В этих играх не спасет - «Я пас!», 
Вас сотрут при первой же попытке. 
И, не открывая в страхе глаз, 
Делаем свой выбор по ошибке.

Надо научиться хоть сейчас, 
Молоды пока еще и пылки, 
Много мерить и отрезать раз, 
Чтобы не считать потом убытки!

Не права ты как, Зима, не права! 
Засыпаешь все кругом, все кругом. 
Засыпают чувства, души, сердца. 
Пуст и холоден становится дом.

И прекрасна ты, конечно, Зима - 
Все сверкает белым снегом и льдом. 
Только от этого сна
Да дела все на потом, на потом.

Не гуляю, не брожу - там зима, 
То мороз, то снегопад за окном. 
И болят еще от снега глаза, 
Одиночества я слушаю звон.

Ты пройдешь, наступит следом Весна, 
Расцветет земля и, может быть, дом. 
Если вдруг ко мне вернется Она, 
Ведь я очень в нее влюблен!

За зимой всегда приходит весна.
Лед растает словно сон, словно сон. 
Говорят, Любовь на свете одна.
Так скорее пусть вернется в мой дом!

Л/гос/авш,1ще...
Ты улыбаешься так мило, 
Как будто мы давно знакомы. 
Как будто знаем мы друг друга 
Много лет..
А ты - всего лишь продавщица, 
А я - всего лишь покупатель. 
Ты улыбаешься так мило, 
Что я готов купить все сразу... 
Ну что за бред!?

Свече. . .
Торопишься сгореть, не зная разницы, 
В какое время суток дарить свой свет - 
Ведь днем он бесполезен?

Хотя... Не понимаю я, быть может, 
Предназначенья в этом мире свеч.

Однажды подождут и не потушат, 
Фитиль сгорит за чью-то душу; 
Но то - обряды все.
А я? Кому я нужен?

Осядешь, разомлеешь, испаришься.
А капли соскребут, свечу не вспомнив, 
И вовремя нельзя остановиться - 
Погаснуть вовремя 
И вовремя родиться...
В свои главный час воспламениться...

...Хотя не понимаю я, быть может, 
Предназначенья в нашем мире свеч?

Напишу-ка я письмо в никуда, 
Йа отправлю на свечу догорать, 

остальгия по любви да тоска 
Мне мешают свое счастье искать.

Ну а ты, моя «любовь на века», 
Как тогда нашел я смелость сказать, 
Распрощалась как-то быстро - «Пока!», 
И ушла чужую жизнь прожигать.

Я не плачу. Все же взрослый мужик! 
Ты в романе жизни - строка!
Только сердце вот немного щемит 
Да дымок от сигарет в облака.

Мне не письма бы писать, а стихи! 
И редакторам в журналы их слать. 
Но уж больно ведь они велики, 
Чтоб тебе их было можно читать.

Не потянется к бутылке рука, 
И спокойно уложуся я спать. 
Ностальгия пройдет и тоска, 
Пусть не сразу, но умею ведь ждать!

Звезд с неба не хватало...
Снова ночью холодало, 
Ведь вес'на все не настала. 
Взял второе одеяло.
Я сегодня выпил мало, 
Разгов'оры шли так вяло... 
А живот - он жир или сало? 
Настроение пропало, 
Невезение достало!
Хоть бы раз звезда упала, 
А не горькая слеза!

***
Жизненный опыт, который свой, 
Проходит по жизни сплошной бороздой. 
Разница есть лишь в глубине, 
И в том, что она не в земле, а во мне.

Сначала пропашешь, потом поймешь, 
Сколько с гектара ума соберешь.
Сколько ошибок не насажай - 
Будет всегда у тебя урожай!

Опыт, конечно, есть и чужой, 
Только, как правило, он не такой - 
У каждого было когда-то точь-в-точь, 
Но редко советы могут помочь.

Где там победа! Тут бы спасти 
Честь, репутацию, душу, мозги, 
Ходишь и пахнешь: снова - в дерьмо. 
Чрезвычайно много его!

Самое время сапером стать, 
С миноискателем счастье искать. 
Только не знаю, с чего начать - 
Люди - не мины. Как их понять?

дневник
Вот снова думаю, мечтаю 
И спать себе я не даю - 
Вот так все ночи коротаю, 
Себе я места не найду.

Дневник завел, но лишь страдаю, 
Хоть говорю все я ему - 
Как только что перечитаю, 
Тоскливо сразу одному!

А изорвать - тогда не знаю, 
Свои страдания кому 
Я рассказать потом смогу. 
Хотя опять же - сам читаю.

Ну что ж, оставлю, пролистаю, 
На место тихо положу - 
Его для памяти оставлю, 
Былых ошибок не свершу.

Всем говорил: «Спасибо», проглатывал обиды, 
В пустых автобусах геройски я стоял.
При входе в магазины за мной стояли толпы, 
Пока я выходящих пропускал...
Все эти наши ценности, 
Что чужды современности,

Под звон стакана Папа мне вбивал.
И с запахом махорки, вина, а может, водки, 
Я в целом суть эстетики узнал.

***
Если уж не с кем, 
Не стоит и маяться, 
Лучше весну пережить одному. 
Когда-то поженишься, 
Когда-то замаешься, 
Осядешь в осадок, ко дну...

***
Мои друзья не верят мне - 
Женюсь в который раз! 
Мои слова малы в цене - 
Болтун и ловелас!

А я серьезно болен ей! 
Мне скоро двадцать два. 
Я с каждым годом все старей, 
И мне нужна жена!

А что свободу, как ушей, 
Могу не увидать - 
Вдвоем-то будет веселей 
Нам время коротать!

Родятся дочки и сыны, 
Бабусей станет мать. 
Ведь на Земле всего важней 
Наследников рожать?

***
Мы расстались...
Я ослеп - тебя не вижу.
Ты вдруг разуверилась во мне.
Друг решил любовь проверить, 
Пошутить хотел от скуки, 
Что мечтаю я не о тебе...

Я уехал.
Мне на Север письма пишут.
Не везло мне на друзей в судьбе.
Как смогла ему поверить, 
Этой злой, ужасной шутке? 
Все не так, поверь теперь и мне!

Вспомнишь, знаю!
Все равно ты вспомнишь, верю, 
Лучшие денечки по весне.
Не было еще потери. 
Мы не знали о разлуке. 
Время то мне видится во сне!

Ждешь ты счастье, 
Залетело чтобы в двери - 
Хочешь, я вернусь сейчас к тебе? 
Чтобы ветры отшумели, 
Я тебя возьму за руки, 
Навсегда возьму тебя к себе!

И нс будем
Подпевать зимой метелям 
И с дождями плакать в сентябре. 
Чтобы летом птицы пели 
И душа не знала муки, 
Мы вернемся к счастью и к весне!

*♦*
Ну вот я и дорвался до вокзала! 
Теперь уеду в дальние края!
Свободы моя молодость искала - 
Нашла! И насладилась ей сполна.

Уеду навсегда, забудьте имя 
И писем не пишите для меня. 
Спасибо Вам за то, что в этой жизни 
Общенье с Вами не пропало зря!

Запомню, что любимая сказала, 
И не забуду друга никогда, 
Что мать мне на прощанье пожелала 
И как я прожил юные года.

Теперь по-новой проходить мне испытанья, 
Поддерживать приступит не родня, 
А голова - страданья да терзанья 
Да памяти тревожной полынья.

★**
Без общенья люди гаснут, умирают от тоски. 
Ну а я живу прекрасно, слезы лить мне не с руки. 
Есть гитара, кисти, краски.
Не молчит магнитофон.
Сам с собой играю в шашки 
И люблю здоровый сон.
Иногда читаю сказки иль любуюсь потолком, 
С сигаретой дружим часто, 
С чашкой кофе с молоком.
Так что есть, с кем развлекаться, 
И не скучен тихий дом, 
Пусть одиночества боятся люди. 
Те, кто за окном.

НВИВНВИИВ1^Н^ИВ1ИИИ^ИВ1 

Сколько было, что осталось? 
Только память фотографий. 
Да и то имен не вспомнить. 
И осталась лишь усталость.

Вспоминаешь, кем был брошен.
О друзьях, сошедших раньше.
Где был зван, а где не прошен, 
Где был слаб, где прыгал дальше...

Как хотелось бы иначе
Жизнь прожить бы, если снова... 
Над ошибками не плача, 
Дни не тратить бестолково!'!

***
Ты боишься каждого движенья - 
В каждом жесте видно напряженье. 
Хуже нет такого положенья, 
Думаешь, хочу деторожденья?

Упаси, Господь, от наважденья! 
Не хочу людского осужденья. 
Если не увижу одобренья - 
Я не буду делать предложенья!

Ты не веришь в это, к сожаленью - 
Опоздал однажды на мгновенье... 
Вот у Бога было Воскресение, 
Ну, а мне хотя бы снисхожденья!

***

Потерял свою любовь невзначай - 
Замуж вышла и досталась врагу. 
А осталось подождать лишь квартал, 
Бабье лето. Я вернулся! Ау!!!

Утопился мой последний причал. 
Он всегда был в голове, про запас. 
Через лето я его навещал, 
Раздувал, чтоб огонек не погас.

Очень жаль. Ведь, оказалось, любовь - 
Та, которую везде я искал, 
Эта вот чернявая бровь... 
Милая, прости, я не знал!

Если ты знал - ну разве мог бы тебя 
Отпустить одну хотя бы на шаг? 
Кораблю на то и нужен маяк, 
Чтоб во мгле не потерялся моряк!

Дорогая, ну вернись, что ж ты так? 
Только мне мои грехи отпусти! 
Понимаю, что я круглый дурак, 
Но прощенью и нужны дураки!

Может, знал. Но я не верил себе. 
Думал - блажь, и по привычке плевал. 
Сильным был, еще держался в седле, 
А теперь кусаю локти... Вот так!

*** '
Вы пересели на иномарки.
А кто-то на иглы, а кто-то на танки. 
Если б братве хоть немного ума - 
Не было б столько в России дерьма.

Черный чеченец ушел бы в подполье, 
Шалых ментов заменить бы на честных. 
Каждый правитель бы чтил свое место, 
Вместо усилий украсть «Лукоморье».

Вы справедливы? А как же проценты? 
Даже не с жиру, суть - беззаконье! 
Тянете вы из дерьма дивиденды, 
Вашу бы силу на нары на зоне!

Есть воевать с кем солдатам с Афгана - 
Ярче России горячей нет точки! 
С помощью веры и сотни наганов 
Всю вашу мразь разнести на кусочки!
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ПОСИДЕЛКИ

Л
юди каждый день совершают массу дел: 
маленьких и больших, простых и сложных. 
Блуждая в дебрях взрослых проблем, роди­
тели порой не в состоянии полноценно заполнить 

свободное время своих чад.
И если во время 

школьных занятий 
часть ответственности 
ложится на плечи педа­
гогов, то как обстоит 
дело в каникулы?

Кто-то пытается от­
править детей в оздо­
ровительные, туристи­
ческие поездки за гра­
ницу, кто-то к бабуш­
ке и дедушке на дере-

будут они и День сладкоеж­
ки, экскурсию на теплоходе 
«Москва». А сколько разго­
воров было про «книгу ре­
кордов по Гиннессу» - са­
мый длинный нос у Дениса 
(конкурс «Буратино»), самая 
длинная ступня у Саши 
(конкурс «Гулливер»), а са­
мая длинная коса у Юли 
(Марья-краса - длинная 
коса).

ВОЗВРАТИЛИСЬ
С НОВЫМИ ПОВЯЗКАМИ

Пыть-яхские любители айкидо вернулись с меж­
дународного семинара по восточным видам едино­
борств, который проходил в г. Хаммамет (Тунис).

Там они прошли курс 
теоретической и прак­
тической подготовки 
под руководством пред­
седателя и основателя 
мирового центра реаль­
ного айкидо Любомира 
Врачаревича из Сербии. 
После двухнедельного 
семинара ребята сдали 
экзамены на 4 кю (жел­

тая повязка) и 5 кю 
(оранжевая повязка). 
Но самое главное - до­
стигнуто соглашение о 
проведение следующе­
го семинара в Пыть- 
Яхе (в октябре-ноябре). 
Сюда, прибудет сам ле­
гендарный Врачаревич.

К. ГУРБАНОВ.

ДУШОЙ ОТКРЫТЫ
И ЗАМЫСЛАМИ СМЕЛЫ
венский простор, но 
есть такие дети, кото­
рые в силу разных об­
стоятельств вынужде­
ны провести драгоцен­
ное время каникул в 
городе. На помощь та­
ким приходят детские 
пришкольные, при- 
клубные лагеря.

За прошедшие две 
смены дети, отдыхаю­
щие при клубе «Кос­
тер», остались доволь­
ны, и не только дети: 
родители написали 
письмо в редакцию с 
просьбой поблагода­
рить воспитателя 
В.Г. Дюрягину, зам. 
генерального директо­
ра ЖКХ М.Ю. Хлуд- 
неву за организацию 
детского отдыха. Но 
кроме слов благодар­
ности, они вкратце 
поведали о главном:

«За время отдыха 
дети выучили много пе­
сен, провели огромное 
количество самых раз­
ных конкурсов, игр, 
праздников. Каждый 
день они ездили на при­
роду, где их ждали «ар­
бузная полянка» и «ба­
нановое дерево». Не за-

: так,

КРОССВОРД

В дождливую и холодную 
погоду наши дети не скуча­
ли: их ждали в детской биб­
лиотеке в 3 микрорайоне, в 
клубе Вера Григорьевна про­
водила конкурсы рисунков, 
лепили скульптуры из плас­
тилина, играли в шашки, 
шахматы.

Провели «Деревенские 
посиделки». А победителей 
конкурсов, конечно же, жда­
ли призы. Да разве обо всем 
напишешь, сколько инте­
ресного было за смену в ла­
гере при клубе «Костер». Хо­
чется также заметить, что 
детям понравился и води­
тель дядя Саша, который 
возил детей на автобусе».

Т. КУЛЬЧАКОВСКАЯ, 
Л. КРАВАЛЬ, 

3. ЕМЕЛЬЯНОВА, 
Т. КАНЮКОВА.

Как сами понимаете, 
трудно было не заинтересо­
ваться «банановым деревом» 
на «арбузной полянке» или 
клубной «книгой рекордов 
по Гиннессу» и поэтому мы 
связались с руководителем 
клуба «Костер» Верой Гри­
горьевной Дюрягиной.

Вот что она нам расска­
зала:

- Детишек к нам ходит 
много, все они разные, но

открыты душой и смелы в 
своих замыслах, а с такими 
и работать интереснее - за­
вести их проще. Диапазон 
наших творческих задач не­
обычайно широк по сложнос­
ти и по выдумкам, так как 
старые игры всем поднаску- 
чили, приходилось изворачи­
ваться и придумывать другие.

Например, в этом году мы 
провели «Деревенские поси­
делки». Принарядились и 
давай петь частушки, рус­
ские народные песни.

С удовольствием выезжа­
ли на природу, это лето хо­
рошими деньками не бога­
то, вот и выбирали момент, 
даже пару раз удалось иску­

ПО ГОРИЗОНТАЛИ;
5. Птица с нарядным опе­

рением из семейства фазано­
вых.

6. Часть мужского костю­
ма.

8. Северная полярная об­
ласть земного шара.

9. Яичница из взболтанных 
с мукой, мясом и молоком яиц.

11. Плоский, прямоуголь­
ный кусок металла, камня или 
иного материала.

13. Южное вьющееся цеп­
кое растение.

15. Небольшое судно для 
плавания.

16. Католическая обедня.
19. Окорок округлой фор-

мы.
21. Промысловая рыба из 

семейства окуневых.
23. Белый хлеб продолгова­

той формы.
24. Склад оружия и воен­

ного снаряжения.
25. Сельскохозяйственное 

предприятие.
26. Раковина в уборных для 

стока.

паться, построить замки 
из песка. Изюминка на­
шего лагеря - «забор от­
кровений». В клубе ви­
сит бумажный забор, 
каждый, кто желает, мо­
жет высказаться...

Творческая деятель­
ность доступна людям 
особого склада, на наш 
взгляд, именно такие и 
работают в клубе «Кос­
тер» под руководством 
Веры Григорьевны Дю­
рягиной.

Их девиз: все должны 
стать творцами! Пусть 
одни в меньшей мере, 
другие в большей, но 
обязательно все...

ПО ВЕРТИКАЛИ:
/. Летняя широкополая соло­

менная шляпа.
2. Морской разбойник.
3. Небольшой грузовой автомо­

биль.
4. Большое богатое помещение.
7. Сборник таблиц, географи­

ческих карт.
10. Маленькая мягкая круглая 

шапочка.
12. Словарный состав языка из про­

изведений какого-нибудь писателя.
13. Сладкий ароматический 

спиртной напиток.
14. Лицо, посланное в чужие 

страны с целью разведки.
17. Дорога с рядами деревьев по 

обеим сторонам.
18. Наметенная ветром боль­

шая куча снега.
20. Водоизмещение судна или его 

грузоподъемность.
22. Машина со специальными 

валами для уплотнения дорожных 
покрытий.

23. Лист с частично напеча­
танным текстом, в прочей час­
ти подлежащий заполнению.

Составил В. ОЗЕРОВ.

ВОТ ЭТО - ОТДЫХ!
26 июня в аэропорту г. Нефтеюганска было мно­

голюдно. Встречали группу детей (60 человек), 
отдыхавших на Черном море в г. Геленджике.

Сколько было шума, 
крика, смеха. Всем хо­
телось побыстрее по­
делиться своими впе­
чатлениями. Надолго 
ребятам запомнятся эк­
скурсии в Новорос­
сийск, Дивноморск, 
Джанкой, Анапу, где 
они посетили истори­
ко-краеведческий му­
зей, планетарий, вы­
ставку рептилий, терра­
риум, дельфинарий, 
луна-парк.

Туристско-экскурси­
онная программа была 
очень богата и разнооб­
разна: автопешеходные 
турпоходы, купание в 
открытом море, про­
гулки на теплоходе, по­
сещение водопадов. Но 
самое большое удо­
вольствие доставило 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 30

По горизонтали:
1. Обух. 3. Тезис. 6. Удар. 8. Теплопровод. 10. 

Крон. 11. Доза. 12. Траулер. 14. Слава. 15. Абрис. 
17. Бригада. 18. Белизна. 20. Ясава. 21. Кювет. 22. 
Награда. 25. Угол. 27. Сила. 29. Радиотехник. 30. 
Рана. 31. Аркан. 32. Рыба.

По вертикали:
1. Опак. 2. Хрен. 3. Талер. 4. Запруда. 5. Сколе. 

6. Удод. 7. Рама. 8. Тотализатор. 9. Допризывник. 
12. Таракан. 13. Разлука. 14. Сабля. 16. Старт. 19. 
Впритык. 23. Афиша. 24. Духан. 25. Угар. 26. Лама. 
27. Сидр. 28. Айва.

Рубрику ведет Е. ПРОСВИРЯКОВА.

восхождение на Марк- 
хотский хребет, была 
покорена высота 663 км 
над уровнем моря. С 
высоты птичьего полета 
город, казалось, входил 
в ладонь, была видна 
необъятная ширь Чер­
ного моря.

Дискотеки, игры, 
конкурсы, бассейн, иг­
ровая комната, экскур­
сии, походы...

На столе всегда све­
жие овощи и фрукты. 
Вот это настоящий от­
дых!

А организатором все­
го этого явилась адми­
нистрация Нефтеюган­
ского района. Большое 
ей спасибо от имени 
всех детей и их родите­
лей.

А. КОНОВАЛОВА.
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10 БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ ■ ОБРАЗ ЖИЗНИ
Сахарный диабет - одно из 

распространенных заболева­
ний. Как причина смерти, он 
занимает третье место после 
болезней сердечно-сосудис­
той системы и злокачествен­
ных новообразований. По 
данным Всемирной органи­
зации здравоохранения 
(ВОЗ), в настоящее время в 
мире насчитывается более 
100 млн. больных этим неду­
гом. У многих людей (пре­
имущественно зрелого и по­
жилого возраста) диабет про­
текает в стертой форме и 
своевременно не диагности­
руется, поэтому больные не 
получают необходимого лече­
ния.

Успех лечения и прогноз 
зависят не только от знаний 
и умения врача, но и от са­
мого больного, который дол­
жен следовать его указаниям, 
а иногда и самостоятельно 
принимать срочные меры для 
предупреждения критических 
состояний или осложнений 
диабета.

К сожалению, сахарный 
диабет - заболевание, кото­
рое не излечивается. Одна­
ко при выполнении опреде­
ленных правил комплексно­
го лечения больным удается 
на протяжении многих де­
сятилетий сохранять рабо­
тоспособность и хорошее са­
мочувствие, но для этого 
требуется большая самодис­
циплина.

Очень важно тесное со­
трудничество врача и боль­
ного. Для успеха такого со­
трудничества больной дол­
жен иметь необходимые зна­
ния об этом заболевании и о 
комплексе мероприятий,на­
правленных на поддержа­
ние компенсации углеводно-

НАСМОРКИ РАЗНОГО ВИДА
Вряд ли кто может воз­

разить по поводу того, что 
насморк является самым 
распространенным заболе­
ванием на земле. Им боле­
ют все возрастные группы.

Нос, как привратник ды­
хательных путей, постоян­
но вынужден реагировать 
на изменения окружающей 
среды и удалять различные 
вещества с поверхности 
слизистой оболочки. Уси­
ление или изменение этой 
защитной реакции приво­
дит к появлению знакомых 
всем симптомов ринита: 
раздражение слизистой 
оболочки носа, чихание, 
выделения из носа и за­
труднение дыхания.

В начале заболевания 
вследствие набухания сли­
зистой оболочки полости 
носа возникает ощущение 
жжения и сухости. Через 
несколько дней появляют­
ся обильные слизисто-во- 

го обмена в течение длитель­
ного времени.

Сахарный диабет диктует оп­
ределенный стиль жизни.

Постараемся ответить на са­
мые распространенные вопро­
сы наших пациентов.

Что такое диабет?
Сахарный диабет - это забо­

левание, которое проявляется 
повышением содержания саха­
ра в крови.

Углеводный обмен (т.е. об-

мен сахара) в организме в ос­
новном регулируется поджелу­
дочной железой. Она располо­
жена ниже и сзади от желуд­
ка, весит около I00 грамм. При 
сахарном диабете нарушается 
секреция поджелудочной же­
лезы гормона инсулина, кото­
рый регулирует уровень саха-

В городе Нефтеюганске и районе состоит на диспансерном 
учете по сахарному диабету около 700 человек, в т.ч. 12 де­
тей.

Основные осложнения диабета:
- ретинопатия (поражение глаз);
- нефропатия (поражение почек);
- ангиопатия (поражение сосудов) нижних конечностей.
На медикаменты для больных сахарным диабетом ежегод­

но в городе и районе расходуется около 700 млн. рублей.

ра в крови, в свою очередь, яв­
ляется основным источником 
энергии в организме. Поддер­
жание нормального содержа­
ния сахара в крови очень важ­
но для жизнедеятельности всех 
органов и тканей, особенно 
для центральной нервной сис­
темы.

Каковы признаки сахарного 
диабета?

Повышенная утомляемость, 
общая слабость, головокруже­
ние, больные с трудом выпол­
няют работу, которую до это­
го выполняли в течение мно­
гих лет. Появляется чувство 
голода, что приводит к избы­
точному приему пищи, но, не­
смотря на это, больные, как 
правило, худеют: выраженная 
сухость во рту, жажда, что 
приводит к большому приему 
жидкости (в тяжелых случаях 
до 7-10-ти литров в сутки), 
частое и обильное мочеиспус­
кание. Возникает предраспо­
ложенность к гнойным ин­
фекциям (чаще всего - фурун­
кулез), зуд кожи.

дянистые выделения. Появля­
ется ощущение тяжести в го­
лове, снижается работоспособ­
ность, понижается обоняние. 
Особенно тяжело протекает 
насморк у грудных детей. Но­
совые ходы у них очень узкие 
и поэтому даже незначительное 
набухание слизистой оболочки 
вызывает повышенную возбу­
димость, плохой сон, ребенок 
не может сосать. В самом на­
чале заболевания, чтобы не до­
пустить дальнейшего развития 
насморка, можно выпить горя­
чего чая с медом или малино­
вым вареньем, закапать пропи­
санные врачом сосудосужива­
ющие капли (нафтизин, сано- 
рин и др.).

Закапывайте эти капли в нос 
не более 5 дней! После сосудо­
суживающих капель в нос нуж­
но закапать свежий сок лука, 
чеснока наполовину с кипяче­
ной водой. В результате лече­
ния уменьшается отек слизис­
той оболочки, становится мень-

Что способствует развитию 
сахарного диабета?

Большую роль играет наслед­
ственность, вирусные инфек­
ции. Избыточный прием 
пищи, снижение мышечной 
активности способствуют росту 
массы тела. У лиц, страдающих 
ожирением, риск развития са­
харного диабета в 10 раз выше, 
чем у людей с нормальной мас­
сой тела.

В каких клинических формах 
протекает сахарный диабет?

В настоящее время различа­
ют две формы сахарного диа­
бета: инсулинозависимый са­
харный диабет, или сахарный 
диабет 1 типа, и инсулиноне­
зависимый сахарный диабет, 
или диабет II типа.

Инсулинозависимый диабет 
развивается в основном у де­
тей, подростков, молодых лю­
дей, значительно реже у лиц 
зрелого возраста. Уже из само­
го определения следует, что 
жизнь больного зависит от вво­
димого инсулина.

Инсулинонезависимый са­
харный диабет развивается у 
лиц зрелого и пожилого возрас­
та, требует соблюдения диеты 
и постоянного приема таблети­
рованных препаратов, снижаю­
щих сахар в крови.

Каковы основные принципы 
диетотерапии при сахарном ди­
абете?

а) Ограничение, вплоть до 
полного запрещения, приема 
легкоусвояемых углеводов (са­
хар, кондитерские изделия, ва­
ренье, джемы, виноград, фини­
ки), прием которых из-за их 
быстрого всасывания в кишеч­
нике приводит к значительно­
му повышению концентрации 
глюкозы в крови, появлению ее 
в моче.

б) Пища должна содержать 

ше выделений из носа, улучша­
ется носовое дыхание. Очень 
важно научиться правильно 
сморкаться (без напряжения и 
поочередно из каждой ноздри), 
чтобы не занести микробы в 
среднее ухо.

Наряду с насморком, вызван­
ным микробами,вирусами,до­
вольно часто наблюдается так 
называемый вазомоторный на­
сморк. Выделяют также аллер­
гический насморк, возникаю­
щий у лиц с повышенной чув­
ствительностью к пыльце рас­
тений, домашней, библиотеч­
ной, производственной пыли. 
Лечение вазомоторного и ал­
лергического насморка прово­
дит врач.

Острый насморк, особенно, 
если он часто повторяется, мо­
жет перейти в хронический, 
постоянный.

Этому способствуют: злоупот­
ребление алкоголем, заболева­
ния сердца и почек, професси­
ональные вредности (пыль, газ). 

нерафинированные углеводы 
с достаточным содержанием 
клетчатки (овощи, карто­
фель, хлеб грубого помола), 
для переваривания которой 
требуется воздействие фер­
ментов.

Кроме того, клетчатка, содер­
жащаяся в большом количест­
ве в овощах (капуста, свекла, 
морковь, брюква и т.д.), обо­
лочных злаковых (отруби), спо­
собствует замедлению всасыва­

РАК КОЖИ

ния из кишечника не только 
углеводов, но и липидов, холес­
терина, что помогает нормали­
зации жирового обмена.

в) Пища должна содержать 
небольшое количество жира, 
половина из которого должна 
быть представлена жирами рас­
тительного происхождения (ку­
курузное, подсолнечное, олив­
ковое и другие виды раститель­
ного масла).

Какая роль отводится физи­
ческой нагрузке при сахарном 
диабете?

Отмечалось, что для утилиза­
ции глюкозы из крови требу­
ется инсулин, однако работаю­
щая мышца способна погло­
щать глюкозу и при отсутствии 
инсулина. Поэтому системати­
ческие физические упражнения 
способствуют нормализации 
уровня сахара крови, а также 
снижению уровня холестерина, 
артериального давления, помо­
гают ослабить артериальное 
влияние напряжения и стресса 
на организм.

Какие поздние осложнения 
развиваются при сахарном ди­
абете?

Известно, что сахарный диа­
бет поражает сосуды, поэтому 
прежде всего страдают наибо­
лее кровоснабжаемые органы, 
где хорошо развита сосудистая 
сеть. Нарушение мозгового 
кровообращения, инфаркт ми­
окарда, гангрена, слепота, по­
чечная недостаточность явля­
ются следствием такого пора­
жения.

Кроме этого, поражается пе­
риферическая нервная система.

Из всего вышеизложенного 
можно сделать вывод, что 90% 
успеха лечения сахарного диа­
бета зависит от больного.

Н. ЖЕЛОМСКАЯ, 
врач.

Особое внимание следует 
уделять предупреждению на­
сморка и прежде всего зака­
ливанию организма, что поз­
воляет человеку приспосаб­
ливаться к быстрой смене 
температуры, охлаждению 
или перегреванию, повышен­
ной влажности или сухости, 
сквозняку. Такое закаливание 
достигается воздушными и 
солнечными ваннами, во­
дными процедурами, регу­
лярными занятиями летними 
и зимними видами спорта.

Полезны промывания под­
лости носа минеральной во­
дой, 1% раствором поварен­
ной соли, отваром из шалфея, 
ромашки, которое необходи­
мо проводить 2-3 раза в не­
делю.

Важно соблюдать правила 
личной гигиены в быту и на 
производстве.

А. ПУДОВКИН, 
зав. ЛОР-отделением.

Рак кожи - один из частых 
видов злокачественных опухо­
лей. В Тюменской области он 
занимает четвертое место 
после рака желудка, матки и 
легкого. Обычно заболевают 
раком кожи люди пожилого и 
среднего возраста, у молодых 
он встречается редко.

Возникновению рака кожи 
способствует чрезмерное и 
длительное пребывание на 
солнце и ветру, поэтому опу­
холь почти всегда располага­
ется на открытых частях 
тела, особенно на лице.

Иногда злокачественные 
опухоли кожи возникают из 
бородавок и так называемых 
«родимых пятен», особенно в 
тех случаях, когда их перевя­
зывают или срывают.
РАННИЕ ПРИЗНАКИ

Важно знать, что рак кожи 
в течение длительного време­
ни протекает совершенно 
безболезненно. К врачу нуж­
но обращаться при следую­
щих изменениях в состоянии 
здоровья:

• Если на коже лица об­
разовалась маленькая безбо­
лезненная язвочка с плотны­
ми краями.

• Если недавно появивша­
яся или существовавшая 
раньше бородавка начала 
увеличиваться в размерах, 
стала плотной или на ней 
образовались язвочки.

• Если на коже возникло 
небольшое уплотнение с 
вдавлением в центре или су­
хое, покрытое чешуйками 
плотное пятнышко.

• Если существовавшее 
раньше «родимое пятно» на­
чинает увеличиваться, тем­
неть, ИЗъЯЗвляется или пок­
рывается коркой или если В 
окружности его появляются 
мелкие темные пятнышки.

Рак кожи излечивается 
очень легко, пока он не до­
стиг больших размеров. Хо­
рошие результаты дает лече­
ние рентгеновскими лучами, 
специальной омаиновой 
мазью или хирургической 
операцией. В каждом отдель­
ном случае врач решает, ка­
кой метод лечения может 
лучше помочь больному.

В Тюменском областном 
онкологическом диспансере 
обычно применяется лечение 
рентгеновскими лучами. При 
этом способе полностью из­
лечиваются все больные, ко­
торым лечение проведено 
своевременно.

Следует сказать, что боль­
ных раком кожи часто мож­
но лечить амбулаторно, им 
совсем не обязательно ло­
житься в больницу.
ПРОФИЛАКТИКА

Основной мерой предуп­
реждения рака кожи являет­
ся строгое соблюдение пра­
вил личной гигиены.

Надо тщательно следить за 
чистотой кожи. Это особен­
но необходимо людям, кото­
рые работают со смолой, са­
жей, продуктами переработ­
ки нефти, на земляных и 
сельскохозяйственных рабо­
тах.

Люди, которые работают 
на открытом воздухе, в лет­
нее время должны носить 
фуражки или шляпы с ши­
рокими полями для защиты 
лица от солнечных лучей.

Нельзя срывать, перевя­
зывать, прижигать бородав­
ки и «родимые пятна». А 
если они расположены на 
местах, подверженных тре­
нию, нужно заблаговремен­
но их удалить

К врачу нужно обращать­
ся сразу, как только обнару­
живается, чзо участок пора­
жения не излечивается обыч­
ными методами в течение 2- 
3 недель.

Л. НЕЧИПУРЕНКО.
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БЕСЕДЫ

С
вадебная процессия 
была весьма внуши­
тельной. Я насчитал с 
десяток шикарных лег­
ковых автомобилей, 
украшенных разноцветными воздуш­
ными шарами, флажками, куклами 

и лентами. И вот из подъезда девя­
тиэтажки вышла нарядная, в пре­
красном кружевном белом платье не­
веста. Ее встречали такой же краса­
вец-жених, одетый во все западное, 
с иголочки, и родственники, друзья.

Вся веселая компания расселась по 
«мерседесам», «вольво», заревели во 
всю мощь автомобильные сирены - 
и кавалькада иномарок помчалась по 
Нефтеюганским улицам, оглушая 
прохожих воем клаксонов.

Такую, или примерно такую, 
картину часто можно увидеть в на­
шем городе. В субботу несколько 
часов подряд носятся по нему сва­
дебные процессии, от их дикого и 
торжествующе-пошлого ликова­
ния, как говорится, нет спасу. Ле­
том я обычно затыкаю уши, ибо 
живу в самом центре города, и все 
свадьбы обязательно заворачива­
ют к моему дому. Такое впечатле­
ние, что сегодня шикуют все (и 
бедные, и богатые), провожая сво­
их молодых в сложную семейную 
жизнь. Мол, пусть свадьба навсег­
да запомнится! А что жених и не­
веста косо посматривают друг на 
друга, уже успели поругаться, пос­
сориться, так ведь нынче моло­
дежь пошла нервная, возбудимая. 
А поживут вместе, все стерпится - 
слюбится!

Увы, проходит месяц, год - и нет 
молодой семьи. Развод! Часто юная 
мама остается одна с ребенком. А 
молодой человек уже торопится в 
ЗАГС с другой... Но и она чем-то не 
нравится, не удовлетворяет соиска­
теля девичьего или женского сердца. 
Но живут, а чаще всего сожительству­
ют, не зная ни чистой любви, ни со­
звучия душ.

А без последнего условия семей­
ные дела безнадежны! Никто моло­
дым в свое время не объяснил о зна­
чении Любви, Брака, они ничего не 
знают о сокровенном значении этих 
священных, божественных поня­
тий. И сводится вся так называе­
мая «любовь» к голому сексу. Он 
быстро приедается на убогой пос­
тели, удовлетворения начинают ис- 
кагь на стороне.

. Пресса ничего толком не может 
сказать о причинах семейных неудач: 
журналисты тоже невежественны в 
этом вопросе. Вот и получается зам­
кнутый кр\ц из которого трудно выр­
ваться, когда сердце ожесточено, 
душа ранена подозрением. Мол, все 
эти мужики - эгоисты, а женщины - 
все, как одна, знакомы с древнейшей 
профессией.

Ничего святого во взаимоотно­
шениях противоположных полов. 
Мй^'ду тем, начала эти подчине­
ны космическим законам, и нару­
шение последних сурово карается. 
Кто из\нас в этом не убедился? 
Гармоничных супружескихХтар - 
ничтожно мало Причина в нщ, са­
мих, в неверии невежестве,\а- 
мости.

СОЖИТЕЛЬСТВО -
ЭТО НЕ СОВСЕМ ТО,
ЧТО НАДО

На эту тему как-то не принято пи­
сать. Но необходимо...

...В начале января многочисленные 
посетители ледяного городка на Цен­
тральной площади стали свидетелями 
сильного пожара, разыгравшегося с утра 
в одной из квартир дома № 2, что в пер­
вом микрорайоне. Черный дым валил 
клубами, алое пламя пробивалась из 
окон, балконной двери. Горело имущес­
тво, горели... люди. В огне погибли 56- 
летняя женщина, ее сожитель и двад­
цатидвухлетняя дочь женщины.

Таковы были трагические последст­
вия «празднования «Рождественской 

НЕ СТЕРПИТСЯ, 
НЕ СЛЮБИТСЯ!..
ночи». Предположительная причина 
пожара - неосторожность при курении. 
Но бросил недокуренную папиросу на 
постель, наверное, все-таки мужчина. 
Он позволил себе «встельку напиться». 
А почему нет? Ведь она была его сожи­
тельницей, а значит - не совсем... ро­
дным человеком!

Увы, в нынешнем Юганске, как и в 
России в целом, такого вида «брак» - 
явление распространенное! Но эти бра­
ки не определила ни одна перепись на­
селения. Люди подчас скрывают свое 
сожительство, выдают сожителя или 
сожительницу за мужа или жену. Здесь 
чаще всего нет ничего от любви, как ее 
понимал трагически убиенный священ­
ник Александр Мень (его сокращенное 
интервью чуть ниже). ,

Удовлетворение физиологических 
потребностей - такова изнанка такого 
сожительства.

БРАКИ - НА НЕБЕСАХ!
...Около тридцати лет назад киноре­

жиссер Михаил Калик снимал фильм 
«Любовь». Игровые новеллы чередова­
лись в нем с документальными кадра­
ми, в которых самые разные люди го­
ворили о том, что есть в их понимании 
любовь. Эту хроникальную часть сни­
мала режиссер Инесса Туманян. В чис­
ле интервьюируемых оказался и трид­
цатилетний православный священник 
Александр Мень.

Но, как это часто бывало, ЦК КПСС 
вмешалось, и фильм... запретили. Что 
же так напугало партийных боссов? Об 
этом нетрудно догадаться, читая сегод­
ня запись той давней беседы И. Тума­
нян с мало еще кому тогда известным 
служителем церкви. Да и сама религия 
в атеистическом обществе осмеивалась 
и подвергалась преследованию. Несмот­
ря на запрет, Инесса Туманян все же 
сохранила фонограмму интервью с 
А. Менем. Вот что он сказал:

- Есть семь таинств, семь священно­
действий, которые являются кардиналь­
ными в жизни Церкви. Одно из них - 
брак. Таким образом, в святая святых 
своего мировоззрения Церковь вводит 
союз мужчины и женщины.

Но когда мы говорим о любви муж­
чины и женщины, мы имеем в виду бу­
дущее человечества, каким оно пред­
ставляется Церкви. А Церкви оно пред­
ставляется таким образом, что челове­
чество войдет в новую эру, но не в той 
физической форме, в какой мы нахо­
димся сейчас, а после полной духовной 
и телесной эволюции, после полного 
преображения человека. Только на этой 
основе может произойти скачок, как 
говорили в прошлом веке, из царства 
необходимости в царство свободы.

Так вот, основой для этого будущего 
царства Божия является взаимная лю­
бовь меж людьми. А «школой» этой вза­
имной любви, ее началом, истоком яв­
ляется любовь мужчины и женщины, 

любовь семейная, любовь родовая, лю­
бовь национально-патриотическая.

...Я убежден, что в основе единства 
мужчины и женщины лежит нечто глу­
бокое, метафизическое, что тайна пола
- это огромная тайна природы. Человек
- это не дух и не тело, а уникальное в 
природе духовно-телесное существо, 
поэтому в слиянии мужчины и женщи­
ны имеет огромное значение и то, и 
другое. Это нельзя разделить. А мы раз­
деляем. И когда разделяем неделимое, 
любовь вырождается, секс господству­
ет. Разрывается живой человек, отделя­
ется одно от другого и получается ка­
рикатура налюбовь. Мы говорим о пла­
тонической любви с улыбкой, пото­
му что она тоже нечто вроде карикату­
ры, но она все-таки безобидная кари­
катура, а любовь, построенная только 
на сексе, это уже опасная карикатура.

Для христианства любовь - сложное, 
очень и очень важное взаимодействие 
души и тела, их встреча на пути преодо­
ления всех преград между людьми... 
Люди, полюбившие друг друга, мужчина 
и женщина, часто совсем не нуждаются в 
словах. Значит, мы в этом процессе вдруг 
вступаем в то, что нам Царство Божие 
обещает: полное духовное единство всех 
людей, полное преодоление всех траге­
дий и катастроф и открытый путь разви­
тия в бесконечность светлую. В момент 
влюбленности человек переживает состо­
яние Вечности, переживает Бога. Конеч­
но, человек, у которого душа глубоко раз­
вита, в творчестве, в общении с приро­
дой и в любви встречается с Богом.

В Новом Завете определяется отно­
шение к браку, к любви мужа и жены, 
как прикосновение к великой тайне, по- 
славянски: «Тайна сия велика есть». И 
Христос говорил нам о том: двое - одна 
плоть. Вот на этом основывается хрис­
тианский брак. Это не просто сожитель­
ство двух людей, не просто, скажем, 
половые отношения, а это какое-то со­
вершенно неповторимое, уникальное 
взаимопроникновение двух существ, 
когда, метафорически говоря, одного 
бьют - другому больно! Вот почему для 
Церкви брак является таинством.

Причем когда апостол Павел, один из 
величайших учителей христианства, го­
ворит о браке, то он говорит, что муж 
должен относиться к своей жене, как к 
части своего тела, как к своему телу, и, 
если нужно, даже умереть за нее.

По А. Меню, любовь - неповторимые 
отношения двух существ. Причем срав­
ниваются эти отношения с отношением 
Бога и Его избранником. Значит, это 
какое-то совершенно особое, высшее 
духовное взаимодействие. Вот это и есть 
основа брака христианского. Самая-са- 
мая основа. А все остальное уже детали.

А ЛЮБОВЬ И ЛЕЧИТ...
Белый Лама Виктор Востоков трепет­

но относится к тому духовному богат­
ству, что накопили древние народы 
Индии, Китая, Тибета.

Светлая Девушка в древнекитайской 
мифологии - богиня реки, которая из 
речной ракушки превратилась в женщи­
ну, объясняет В. Востоков. Не случай­
но раковина стала символом плодоро­
дия во всех восточных культах.

Светлая Девушка входит в триаду настав­
ниц мифического желтого императора, кото­
рого она приобщает к тайнам занятий любо­
вью. И не простой любовью, а., целебной.

Целебные любовные игры в определенном 
ритме и при особых положениях тел приме­
няются только в восточной медицине.

Что в них ценного? Игры направле­
ны главным образом на укрепление 
жизненной силы.

Интересно, что, согласно восточным 
учениям, если женщина охотно раскры­
вает свои энергетические резервы, ее це­
лебному потенциалу нет предела.

Сам В. Востоков, видимо, сполна 
опробовавший все способы лечебной 
любви, заявляет: занятия любовью 
отнюдь не сложны, при этом они яв­
ляются одним из самых простых пу­
тей нормализации отклонений. Хотя 
эти методики практиковались в древ­
ности, любая современная пара по­
лучит от них колоссальную пользу.

КОГДА ИЗ СЕМЬИ 
УХОДИТ ЛЮБОВЬ

То чаще всего виноват в том мужчи­
на! Это утверждение становится аксио­
мой. Но... Вот что говорит одна умная, 
образованная женщина-целительница:

- Мужчины, невзирая на звание 
«сильный пол», существа нежные, с лег­

коранимой психикой. На всех людей 
вообще пагубно действуют грязь, разв­
рат, беспорядок, помойки, свалки. Ведь 
уже и ЮНЕСКО - ее эксперты - уста­
новила, что все названное разрушает 
нашу психику, а - мужчин особенно.

Если ваша жена неряха, то легко­
ранимая мужская суть (а психика, ко­
нечно, наша суть) при виде неряш­
ливости, неухоженности, неприче- 
санности дает сбой. И мужчина идет 
к... ларьку или к другой...

Я уверен, что мой покойный брат по­
тому и начал пить, что не смог вынести 
вечно грязных кастрюль и тарелок, не­
ряшливого (скажем мягко) вида жены. 
Он не мог уйти из семьи, потому что 
был воспитан в лучших семейных тра­
дициях, хотя и порывался не однажды 
покинуть неопрятные апартаменты.

СОВЕТЫ МОЛОДЫМ
НА НОЧЬ

Не спите никогда с мужем в одной 
постели. Вы и представить себе не 
можете, как привыкание к телу (при 
совместном ночном отдыхе) отрица­
тельно действует на желание мужчи­
ны обладать вами. Не пройдет и пол­
года, как он напрочь перестанет ощу­
щать вас как женщину.

Не надо превращать чудо обладания 
в простой до примитивности физио­
логический акт, поскольку мы с вами, 
если и животные, то высшего класса.

Ночь дана человеку для отдыха, вот и 
отдыхайте. Порознь! Пусть муж спит на 
полу, постелите ему свежее белье, меняйте 
его чаще, угром просушите, проветрите 
на лоджии или балконе либо возле от­
крытой форточки, чтобы пропиталось оно 
озоном. А в следующую ночь вы со сво­
им бельем перебирайтесь на пол.

Зато какой желанной вы будете для 
мужа в редкие минуты уединения. Да 
и он вам всякий раз будет казаться 
необыкновенным и нежным.

И еще. Некоторые женщины не зна­
ют, как вернуть любовь. Страдают, пе­
реживают, горячие слезы льют. А ре­
цепт прост. Раньше на Востоке воз­
любленный брал руки милой в свои 
горячие ладони и замирал в восторге, 
ибо через секунду-две блаженство за­
полняло обоих по самое сердце...

Мужчины редко открывают ноги, они 
у них более нежные, чем руки, и пото­
му значительно быстрее отзываются на 
ласку, на прикосновения. Поэтому бе­
регите и лелейте стопы своих любимых...

Впрочем, это относится и к мужчи­
нам: поцелуйте нежно стопы вашей 
жены на ночь, и она преобразится...

В. НАЗАРОВ.
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СТРАНИЦА ЗАЯВОК ЧИТАТЕЛЯ

оплд лета

ста - первый Спас

народные приметы

АССОРТИ

7 августа - Анна холодная,
ИЛИ ЗиЛ\0уКАЗАТ6ЛЬНИЦА

Анна приносит первые холодные утренники. Если 
на Анну холодный утренник, то зима будет ран­
няя и холодная, если идет дождь, то зима снеж­
ная. “Какова погода на Анну до обеда, такова 
зима до декабря, какова после обеда, такова и 
после декабря '.
9 августа - Николай Кочанов

Капуста в кочаны завивается.
11 двгустА -Калинник

В этот день на севере опасаются первых ут­
ренних заморозков.
14 ABI

Проводы лета, отцветают розы, падают росы. 
“У Спаса всего в запасе: и дождь, и ветер, и вед­
ро, и разнопогодье ”.
15 АВГуСТА - СтбПАН-СбНОВАЛ

К этому времени в лугах отрастала отава - 
“второе сено ”. “Каков Степан-сеновал, таков и 
сентябрь ”.
16 Августд - Исакий и Антон Вихровбй

“Каков Антон Вихровей, таков и октябрь”. 
“Каков Исакий, таков и Никола зимний ” (19 де­
кабря). “На Исакия южный ветер с вихрями - 
зима будет снежная”.
19 АВГуСТА -ПрбОБрАЖбНИб, 
второй Спас

"Сухой день на второго Спаса предвещает сухую 
осень, мокрый - мокрую, ясный - суровую зиму ”.
21 лвгустл - Лдврентий

На Лаврентия смотри в полдень на воду: коли 
тиха, не волнуется, лодки спокойно стоят - осень 
будет тихая и зима без вьюг и злых метелей. Если 
стоит жара или сильные дожди, то такая погода 
будет всю осень.

если хочешь похудеть, 
поступи е вуз

Швейцарские ученые обследовали 900 женщин, 
чтобы выяснить, влияет ли курение на вес тела. 
Особенной разницы у курящих и некурящих не обна­
ружили. Зато выяснилось другое: дамы с высшим 
образованием в среднем худее своих недипломирован­
ных сверстниц на 4 кг.

Исследования, проводимые в течение 20 лет рос­
сийскими и американскими учеными, позволили 
сделать интересный вывод: высокообразованные 
люди живут дольше, чем те, кто не обременял себя 
получением знаний. Они, как правило, больше 
интересуются своим здоровьем, контролируют ар­
териальное давление, меньше курят и пьют спирт­
ного, правильнее питаются (например, предпочи­
тают растительную пищу животной, “грешащей” 
высоким содержанием холестерина) и в результате 
дольше наслаждаются жизнью.

УСАТЫЙ ЛЕКАРЬ 
продлебает жизнь

Жители Апеннинского полуострова всегда слави­
лись крепким здоровьем. Еще бы, мягкий климат, 
целительная морская вода, минеральные источни­
ки, обилие солнца, фруктов, овощей и... кошек.

С нежностью.ухаживают итальянцы затысячами 
бездомных животных, облюбовавших древние руи­
ны, а 4,5 миллиона из них имеют домашних ко­
шек. Западные психологи считают: держать дома 
кошку и относиться к ней с любовью - значит про­
длевать себе жизнь. Врачи признают благотворное 
влияние этих красивых грациозных животных на 
своих хозяев. Поглаживая кошку, даже просто лю­
буясь ею, мы испытываем умиротворение, норма­
лизуем артериальное давление. Мурлыкая и ласка­
ясь, кошки успокаивают наши нервы, чувствуют 
больное место, ложатся на него и “забирают” боль.

цусимские грешницы
А вот их дикие сородичи - цусимские кошки, с виду 

так непохожие на обычных полосатых мурок, прц- 
бавили забот японским биологам.

Мало того, что этих хищниц осталось не более 
сотни - одна из них, с большими предосторожнос­
тями отловленная для японского зоопарка, оказа­
лась носительницей вируса иммунодефицита. При 
каких интимных обстоятельствах умудрилась под­
цепить СПИД цусимская дикарка, живущая на не­
обитаемых островах на юге страны, - загадка. Уче­
ные в панике: они опасаются, что страшная бо­
лезнь истребит и без того скудную популяцию ред­
чайших кошек. Впрочем, публику просят не бес­
покоиться: кошачий СПИД никаким образом не 
передается человеку.

чудо ГРЯЗЬ С МИНЕРАЛАМИ
С чумой XX века каждый борется как может
Чернокожие американцы, например, устрои­

ли настоящее паломничество в долину реки 
Миссисипи. Там, в заветном месте, которое от­
копали еще первые вывезенные из Африки рабы, 
есть необыкновенная глиноподобная грязь, чу­
десным образом исцеляющая от многих неду­
гов, в том числе, как полагают их потомки, и от 
СПИДа. Нужно лишь некоторое время подряд 
съедать по пригоршне целебной грязи. Сейчас 
ученые вплотную занялись изучением минера­
лов, входящих в чудо-грязь. Предполагают, что 
именно они укрепляют иммунную систему. Не 
потому ли афроамериканцы, даже будучи ВИЧ- 
инфицированными, сами заболевают нечасто.

кенгуриный АНТРЕКОТ 
вместо говядины

После того, как у местных буренок было обна­
ружено опасное для человека заболевание - коро­
вье бешенство, англичанам поневоле приходится 
переходить на экзотические сорта мяса.

Находятся любители и кенгурятины. Несчаст­
ные животные все чаще путешествуют из Ав­
стралии не в зоопарки, а в супермаркеты в ка­
честве заменителя говядины. Несмотря на оби­
лие недорогого и очень полезного мяса кенгуру 
(в кенгурином антрекоте, например, в 10 раз мень­
ше жира и холестерина, чем в обычной говяди­
не), 59% англичан остались верны говядине.

И ЧАШКА ЧАЯ
ВМЕСТО ТАБЛЕТОК

Как утверждают австралийские ученые, чаш­
ка чая может стать новым оружием в борьбе 
против рака кожи.

Во время исследования подопытных мышей 
вспаивали разными типами чая, поили водой и 
облучали ультрафиолетовыми лучами. Мыши, 
которые пили черный чай, на 54% реже заболе­
вали раком кожи, чем те, которых поили водой 
или зеленым чаем.

Как полагают специалисты, антиоксиданты, 
которые содержатся в черном чае, активно про­
тиводействуют развитию рака кожи. Правда, 
механизм и действие пока остаются загадкой.

Согласно другим исследованиям, чай в опре­
деленной степени снимает также риск заболе­
ваний другими видами рака и даже инфарктами 
миокарда. В ближайшее время в Австралии на­
чнутся клинические испытания влияния чая на 
частоту возникновения рака кожи у людей.

...СЕРЕБРО НА РАНУ
С древних времен известно, что серебро не толь­

ко украшает человека, но и убивает возбудите­
лей различных болезней. Английские ученые ре­
шили использовать бактерицидные свойства дра­
гоценного металла для изготовления пластырей, 
накладываемых на раны.

Новый лейкопластырь содержит всего два 
микрограмма серебра, которые медленно выде­
ляются на кожу. Как показали лабораторные 
исследования, под серебряным “прессом” по­
гибают даже те бактерии, которые приобрели 
устойчивость к антибиотикам.

Клинические испытания “драгоценного” плас­
тыря прошли с оглушительным успехом: у 98% 
пациентов раны заживали без воспалительных 
процессов.

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!
Дук ПО-СТАрИННОМу

Очистить луковицы от кожицы, но не срезать 
слишком много ни верхушку, ни корневую 
часть, чтобы сок не вытек. Положить луковицы 
на дно сотейника и залить таким количеством 
воды, чтобы она только-только их покрывала. 
Тушить под крышкой на медленном огне, пока 
лук не станет мягким. Приготовить соус 
бешамель на отваре от лука с добавлением 
сливок. Когда луковицы уже на блюде, полить 
их соусом и густо посыпать зеленью.

Дэрщ с черносливом
Капусту, свеклу и лук нашинковать, положить 

в кгстрюлю. Добавить немного сливочного 
масла и воды, прогреть под крышкой до 
мягкости. Залить горячей водой до нормы. 
Черное.шв предварительно замочить в холодной 
воде или запарить. Настой (или отвар) слить в 
борщ, чернослив распределить по тарелкам, 
борщ заловить сметаной.

AA6HIC ПРОТИВ ИНФАРКТА
Если мужчины едят рыбу хотя бы два раза в неде­

лю, то у них значительно снижаются шансы уме­
реть от инфаркта. К такому выводу пришли амери­
канские ученые из Северо-Западного университета.

Они проанализировали результаты самого дли­
тельного в истории США эксперимента по изуче­
нию зависимости употребления рыбных блюд и сер­
дечно-сосудистых заболеваний. Это исследование 
началось в 1957 году в Чикаго на предприятиях кор­
порации “Уэстерн электрик”. Ученые наблюдали в 
течение 30 лет более 2 тысяч рабочих компании и 
пришли к выводу, что регулярное включение в еже­
недельный рацион рыбы снижает риск смерти от 
инфаркта на 44 процента.

Еще по крайней мере 8 аналогичных исследова­
ний, но значительно менее продолжительных, так­
же подтверждают подобные выводы. Тем не менее 
ученые до сих не могут понять механизмов воздей­

ствия веществ, содержащихся в рыбе, на сер­
дечную деятельность. “В нашем распоряжении 
очень мало значимой информации о механиз­
мах такого воздействия”, - заявил один из авто­
ров последнего исследования профессор Дже- 
ремия Стэмлер.

ЗАПИСНАЯ КНИЖКА
В 1 чайной ложке:
10 г сахарного песка, 10 г соли, 5 г уксуса, 9 г ■ 

меда, 9 г какао-порошка, 4 г майонеза, 4 г 
маргарина, 5 г растительного масла, 10 г 
томата-пасты, 8 г манной крупы, 5 г молока 
сухого, 12 г молока сгущенного, 5 г сливок, 10 г 
сметаны, 5 г жирного творога, 5 г ряженки, 5 г 
кефира, 5 г масла растопленного.

■В Ио магерналам СМИ
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А. ПАНКРАТОВА.

■

то выпадал крупными хлопьями снег, толстым 
слоем покрывая необлетевшие листья берез, от­
чего их тонкие белые стволы покорно-печально 
склонялись вниз. Снег постепенно таял, и бере­
зы Нефтеюганска по-прежнему пламенели сво­
им фантастическим, нереальным жаром. Насту­
пившая зима оказалась короткой и ласковой, не­
надоевшей своим умеренным холодом и нестой­
кими морозами, белым пушистым одеялом на­
рядила она землю, освежив ее.

Ранняя весна напомнила равнодушную осень 
с явными признаками северного холода.

Под воздействием нежарких лучей солнца снег

С
транности прошлогодней, затянув­
шейся осени невольно заставили 
обратить на нее внимание. Вне за­
висимости от погоды листья дере­
вьев долго и упорно не покидали 
свои родоначальные места, как будто были при­
клеены особым клеем напрочь. В сентябре час-

нехотя таял, постоянно превращаясь в ледяной 
панцирь. Унылая картина долго не менялась. 
Какое-то царство льда и снега преследовал*о го­
род, спрятав надолго зеленые ростки лета. Тепло 
появлялось и вновь исчезало из жизни горожан. 
Темные свинцовые облака сурово висели в небе, 
источая моросящие, холодные капли дождя. По­
хоже, лето ушло в северный льготный отпуск, а 
солнце устало согревать нас и глядеть сверху, как 
мы не любим и не уважаем себя и свою землю...

...На середине пути в новый аэропорт слева от 
дороги сохранился природный, бывший грибной 
лесок. Рядом расположены изумительные по 
форме небольшие замкнутые водоемы. Удачно 
вписываются они в общий ландшафт. Вдоль озер, 
окруженных кустарником, проложены гладкие 
асфальтовые дорожки. Все это напоминает не­
кий прекрасный загородный парк. С раннего утра 
по пешеходным дорожкам бегут любители-бегу­
ны. Совсем еще незаметно движение транспор­
та на дороге. На близлежащих болотах просну­
лись и запели птицы. Летние травы источают 
какой-то особый аромат. Зеленый, привлекатель­
ный лесок приветливо манит к себе в гости.

Завернув к нему, с ужасом видишь, как запах 
свалки и мусора перебивает все величие волшеб­
ства леса. На одной из веток болтаются женские 
колготки, повсюду остатки потухших, неубран­
ных костров, обрывки газет, пустые бутылки и 
банки, перекопанная земля. Здесь побывали дву­
ногие животные. Еще уцелевшая зеленая трава 
и деревья молча стонут и просят о помощи и 
вздрагивают при малейшем к ним вторжении.

Совершенство и гармоничность природы, не­
совершенство поступков и деяний людей - не 
есть ли разгадка различных бед и катаклизмов 
на Земле. Простит ли нас природа? Не ожидает 
ли нас будущее, покрытое мраком?

ЖТШфОФсМ

Л* '
Фото'В НАЗАРОВА.
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